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Dipartimento di Prevenzione

5C Servizio lgiene degli Alimenti e della Nutrizione - SIAN
Direttore F.F. : Dr Marcello Caputo

Telefono: 0172 699245

Fax. 0172 17956454

E-mail: sian@aslenlit

Prot. N. 00507304P
Cuneo, 22/04/2022

Spett. le
Comune di BUSCA

Alla c.a.
Sig.ra Lucia Reto
comune. busca@legalmail.it

OGGETTO: richiesta di variazione mena primaveralestate Scuocla dell'Infanzia, Primaria e Secondaria
di primo grado del COMUNE DI BUSCA (Cn)

Si restituisce il menu in oggetto, modificato in base a quanto da Voi richiesto, con relativo timbro di
approvazions,

Ricordiamo di:

- note infarmative (0 un paragrafo) sugli allergeni: lista degli allergeni ed eventuale informativa ai parenti sulla
possibilita di predisporre un ment ad hoc se 'ulente risulta certificato (con certificate medico) rispetto alla lista
degh allergeni prasenti neglh allegati del REGOLAMENTO (UE) N. 1168/2011 (25 ottobre 2011);

- prevedere 'utilizzo del sale iodato come previsto dalla LEGGE 21 marzo 2005, n. 55 (fatte salve eventuali
controindicazioni individuali).

Si coglie I'occasione per porgere cordiali saluti e gli auguri di Buona Pasgua.

PER IL DIRETTORE
Dr. Margelly Caputo
REFERENTE NUFRIZIONE ASL CN1
Dr. PIET IGI DEVALLE

Df/mes
Per eventuali camunicazioni e chiarlmenti; sede tecritoriale di Cuneo- Corso Francia n.10
Tel. 0171 450691 = FAX: 0172 1795454 E-mail: sian@asicnt. it
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" LUNED! ~ MARTEDI" “VENERDI'
Pasta al pesto Minestrone passato | Riso al pomodoro Pasta al sugo di Passato di verdura con riso
con pasta melanzane
Petto di pollo ai ferri Platessa™ al forno Scaloppine di vitello Prosciutto cotto o Torta salata di ricotta e
bresaola zucchine
Carote julienne Patate al forno Fagiolini* in insalata Pomodori
Pane integrale Pane comune Pane comune Pane integrale Pane comune
Frutta fresca di stagione | Frutta fresca di Frutta fresca di stagione | Macedonia di frutta Yogurt alla frutta
stagione fresca
SETTIMANA 2
LUNEDI’ MARTED!’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERD!'
Pasta al sugo di pomodoro | Pasta o risotto con le zucchine |Pasta con sugo | Risotto olio evo Passato di verdura con
di verdure e parmigiano pasta
Formaggio fresco § Polpette di manzo alla pizzaiola | Nasello* al fomo | Frittata con verdure | Petto di pollo al forno
al forno cotta al fomo
Pomodori Mix di verdure e patate in Insalata verde  Piselli® in umido Zucchine trifolate
umido
Pane integrale Pane comune Pane integrale Pane comune Pane comune
Macedonia di frutta fresca di Frutta fresca Frutta fresca di
stagione Frutta Fresca di stagione di stagione stagione Budino
e *Prodotto surgelato
o § formaggio fresco a rotazione tra (ad es. mozzarella, primo sale, stracchino, tomini freschi....) ‘
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& L2 (indicativamente dall’ 1 aprile a meta ottobre)

'LUNED!’ MARTEDI’ MERCOLEDI" GIOVEDI’ VENERDI'

Passato di verdura con orzo |Riso alle verdure Crema di carote con Pasta al pesto | Pasta al burro e salvia
0 pastina pastalriso
Formaggio fresco § Merluzzo* Milanese di Scaloppine Flan di zucchine

impanato al forno | polloftacchino al forno di vitello
Pure di patate Coste all'olio Mix di verdure e patate in |Insalata mista | Piselli *stufati

umido cruda

Pane integrale Pane comune Pane comune Pane comune |Pane comune
Frutta fresca di stagione Yogurt alla frutta o | Frutta fresca di stagione | Macedonia di | Frutta fresca di stagione

succo di frutta frutta fresca

SETTIMANA % |
LUNED!’ MARTED!’ MERCOLED!’ GIOVEDY VENERD!'

Risotto con Pizza margherita oppure Pasta al pesto o alle Passato di verdura Pasta al sugo di
asparagi o all'olio Pizza rossa con formaggio § |verdure con riso pomodoro e basilico

EVO

Polpette di vitello/manzo al

a parte

Formaggio fresco § o

Platessa® dorata al

fomo parmigiano Pollo al forno forno

Fagiolini* all'olio o al Zucchine all'olio Pomodori Patate al forno Insalata di stagione
pomodoro

Pane comune Pane comune Pane comune Pane integrale Pane integrale

Frutta fresca di stagione

Frutta fresca di stagione

Macedonia di frutta fresca

Budino

Frutta fresca di
stagione

e *Prodotto surgelato

e § formaggio fresco a rotazione tra (ad es. mozzarella, primo sale, stracchino, tomini freschi...




