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INFORMAZIONI SOCIETARIE 

Denominazione: SUD OVEST ENGINEERING S.R.L. 

Sede legale: Viale Marconi n. 87, 09131 CAGLIARI 

Sede Operativa: Viale Marconi n. 87, 09131 CAGLIARI 

Codice fiscale, partita IVA e numero iscrizione registro imprese di Cagliari: 03454150925 

C.C.I.A.A. di Cagliari: numero REA CA-272703 – 13.11.2012 – 31.12.2060 

Capitale sociale: 10.000,00 euro i.v. – codice attività: 71.12.2 

Forma: Società di capitali costituita in Cagliari il 07.11.2012 

Posizioni previdenziali: 

INPS sede di Cagliari codice ditta n. 1709368921 

INAIL sede di Cagliari codice ditta n. 19406716/02 - PAT N 22014698/81 

INARCASSA sede di Roma matricola n. SI006478 

EPAP sede di Roma matricola n. SI000152 

 

Soci: Lostia Andrea, nato a Oristano il 12.08.1973, residente a Cagliari in Via Giotto n. 27, codice 

fiscale: LSTNDR73M12G113B; 

Sulis Giuseppe, nato a Nuragus il 28.02.1973, residente a Monserrato (CA) in Via Boezio n. 

28, codice fiscale SLSGPP73B28F981E; 

 

Amministratore Unico: Dott. Geol. Tiziana Carrus, nata a Nurri il 22.04.1971, residente a Cagliari 

in Via Giotto n. 27, codice fiscale CRRTZN71D62F986O; 

 

Direttori Tecnici: Dott. Ing. Andrea Lostia, iscritto all'Ordine degli Ingegneri della Provincia di 

Cagliari dal 17.07.2001, sez. A n. 8050 (settori A-B-C); 

 

Soci Operativi: Dott. Ing. Andrea Lostia, iscritto all'Ordine degli Ingegneri della Provincia di 

Cagliari dal 17.07.2001, sez. A n. 8050 (settori A-B-C); 

Ing. iunior Giuseppe Sulis, iscritto all’Ordine degli Ingegneri della Provincia di 

Cagliari dal 21.01.2009, sez. B n. 279 (settore B-industriale); 

dichiarazione di intenti 

…. un progetto è una sequenza di attività definite da una durata precisa (tempo), che ha un inizio e 

deve avere un termine, un obiettivo specifico in termini di output da ottenere e di qualità da 

raggiungere ed un budget di risorse economiche a disposizione cioè un costo limite che si può 

sostenere e che non deve essere superato…..... 

La Sud Ovest Engineering S.r.l. (S.O.E. S.r.l.), fondata a Cagliari nel novembre 2012, nasce 

dall’esperienza interdisciplinare (ingegneria civile, ambientale, meccanica, elettrica, informatica e 

chimica, geologia, topografia) dei suoi soci fondatori per fornire attività di servizi proponendosi come 

struttura multidisciplinare capace sia di gestire progetti integrati di opere complesse sia di assumere 

il ruolo di “contraente generale” per Lavori, Servizi e Forniture. 

La S.O.E. S.r.l. è una società di ingegneria che opera in tutti i settori dell’ingegneria e 

dell’architettura, l’attività comprende tutte le fasi del progetto e della realizzazione e gestione delle 

opere, dai primi rilievi e studi di fattibilità tecnico-economica sino alla Direzione dei Lavori, collaudo, 

monitoraggio e gestione del costruito. Essa è in grado di assicurare, interamente con il proprio 

organico o con l’apporto di collaboratori esterni (liberi professionisti: ingegneri, architetti, geologi, 

agronomi e geometri) lo sviluppo unitario di tutte le fasi di progettazione e direzione dei lavori, 

ponendosi quale unico referente responsabile nei confronti del Committente. 

S.O.E. S.r.l. è in grado di fornire servizi integrati di ingegneria e architettura proponendo una 

modalità di produzione del progetto e degli altri servizi ad esso connessi altamente efficiente ed 

efficace sotto il profilo della qualità, dei tempi e dei costi: l’attività professionale viene infatti ad 

essere collocata in una forma di organizzazione imprenditoriale, all’interno della quale si mettono a 

fattore comune, secondo logiche imprenditoriali, know-how interdisciplinari che consentono di fornire 

un prodotto a maggiore valore aggiunto in un mercato sempre più esigente e complesso; mettendo 

inoltre a fattore comune le esperienze di più professionisti, acquisendo una maggiore dimensione. 

S.O.E. S.r.l. riesce quindi, oltre che a fornire un prodotto migliore, ad interfacciarsi con maggiore 

appeal ed efficacia sia con le altre strutture organizzate che operano nella filiera delle costruzioni, sia 
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con i committenti stranieri, siano essi Paesi o Enti finanziatori. In virtù della sua organizzazione 

societaria e delle sue modalità organizzative, la S.O.E. S.r.l., adeguatamente capitalizzata e con 

risorse professionali coerenti con il mercato che intende affrontare, si propone come “consulting 

engineering” e “engineering and contracting” quale unico referente con la formula c.d. “chiavi in 

mano”. 

organigramma 

NOMINATIVO TITOLO RAPPORTO CON SOE S.r.l. 

Andrea Lostia 
Oristano 12.08.1973 

Laurea in Ingegneria Civile-Strutture 

Ordine Ingegneri Cagliari n. A8050 
Sezioni: Civile Ambientale – Industriale – 
Informazione 
Tecnico TCAA Regione Sardegna n. 412 
Professionista Antincendio n. CA08050I01444  
Iscritto nell’Elenco speciale professionisti per il 

sisma di cui all’art. 34 del DL 189/2016 dal 

15.05.2019. 

Socio Operativo 
Direttore Tecnico 

Giuseppe Sulis 
Nuragus 28.02.1973 

Diploma di Laurea in Ingegneria Industriale 

Ordine Ingegneri Cagliari n. B279 
Sezioni: Industriale 

Socio Operativo 

Tiziana Carrus 
Nurri 22.04.1971 

Laurea in Scienze Geologiche 
Ordine Geologi della Sardegna n. A548 

Amministratore Unico 
Coll.re esterno a partita IVA 

Simona Borea 
Cagliari 02.10.1986 

Laurea in Ingegneria Edile e delle Costruzioni Civili 
Dipendente 
Tecnico 

Nico Cocco 

Cagliari 21.02.1992 

Diploma di Laurea in Scienze Politiche, 

Amministrazione e Organizzazione 

Dipendente 

Amministrativo 

Carla Cabras 
Cagliari 24.02.1982 

Laurea in Ingegneria Civile Idraulica 
Ordine Ingegneri Cagliari n. 8080 

Coll.re esterno a partita IVA 

Secci Francesco 

Oristano 01.05.1997 
Diploma di Geometra Praticante 

Porcu Valentina 
Oristano 23.06.1989 

Diploma di Laurea in Architettura Tirocinante 

Mariane Rossana 

Nuoro  
Diploma di Laurea in Ingegneria Tirocinante 
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dotazioni strumentali 

Q.tà DESCRIZIONE 

03 PC DESK completi di Monitor e ogni accessorio con sistema Windows 7 pro. 

02 PC Notebook completi di ogni accessorio con sistema Windows 7 pro 

01 STAMPANTE SAMSUNG ML-1510 LASER  

01 SCANNER EPSON GT-10000+ SCSI  

01 PLOTTER HP 500 A0 – C7770B HP DESIGNJET 500 A0+ 

01 Stampante HP OfficeJet PRO 8000 

01 Stampante laser EPSON Aculaser C1100 

01 LINKSYS Network Storage System with 2 Bays – NAS200 CISCO 

01 DUAL CORE NAS QNAP 

01 FOTOCAMERA DIGITALE HP PHOTOSMART 935 

01 FOTOCAMERA DIGITALE SAMSUNG L700 

01 Macchina fotografica Nikon Coolpix P520 

01 TABLET Samsung TAB A 

01 Licenza d’uso software AUTOCAD LT 2004 

01 Licenza d’uso software AUTOCAD LT – REVIT SUITE – 2013-2014-2015-2016-2017-2018-2019 

01 Licenza d’uso software COMPULOG, contabilità e sicurezza cantieri – Logical Software 

01 Licenza d’uso software TRAVILOG TITANIUM completo per calcolo strutturale – Logical Software 

01 Licenza d’uso software TERMOLOG (Legge 10/1991 s.m.i.) – Logical Software 

01 Licenza d’uso software PRIMUS computo e contabilità – ACCA software 

01 Licenza d’uso software CERTUS-PRO sicurezza cantieri – ACCA software 

01 Licenza d’uso software MANTUS-P – ACCA software 

01 Licenza d’uso software ACCA Termus (attestati prestazioni energetiche – relazioni ex legge 10 ecc.) 

01 Licenza d’uso software CERTUS-PS procedure standardizzate DRV – ACCA software 

01 Licenza d’uso software PRIMUS-K – ACCA software 

01 Licenza d’uso software ANTIFUOCUS prevenzione incendi – ACCA software 

01 Licenza d’uso software CERTUS-LDL sicurezze sui luoghi di lavoro – ACCA software 

01 Licenza d’uso software SUONUS acustica architettonica – ACCA software 

01 Licenza d’uso software TERRA 2000 – TOPOPROGRAM software 

01 Software open source HEC RAS – HEC GeoRAS – HEC HMS – HEC GeoHMS 

01 Software open source Quantum GIS – GvSIG – GRASS 

01 Licenza d’uso software SPAC START – motore grafico Autocad2010 – (disegno impianti elettrici) 

01 Licenza d'uso software EXEL PROGETTO INTEGRA (dimensionamento impianti elettrici) 

01 Licenza d’uso software CANALI ARIA EDILCLIMA (dimensionamento canali aria) 

01 Licenza d’uso software IMPIANTI RISCALDAMENTO EDILCLIMA (dimensionamento impianti ad acqua) 

01 Licenza d’uso software SOLARE TERMICO EDILCLIMA (dimensionamento solare termico) 

01 Licenza d’uso software RETI IDRICHE EDILCLIMA (dimensionamento reti idriche) 

01 Licenza d’uso software RETI IDRANTI EDILCLIMA (dimensionamento reti antincendio) 

01 Licenza d’uso software SOLERGO 2013 progettazione fotovoltaica 

01 Licenza d’uso software GDW GEOSTRU 2017 progettazione gabbioni e briglie 

01 Licenza d’uso software SLOPE GEOSTRU 2017 verifica stabilità pendii 

01  Licenza d’uso software LEONARDO SOFTWARE HOUSE progettazione di strade 

qualificazioni 

1. Fornitori di servizi integrati di ingegneria per il Gruppo SNAM Rete Gas, codice fornitore 

503228 – codici gruppi merceologici: SS01AB11, SS01AF12. 

 

2. Accreditati M.E.P.A. (mercato elettronico della P.A.) quali fornitori di servizi di 

certificazione energetica, codice ID 303610, iniziativa Fonti rinnovabili ed efficienza 

energetica. 

 

3. Accreditati SardegnaC.A.T. (mercato elettronico della Regione Sardegna) quali fornitori di 

servizi. 

 

4. Accreditati A.R.C.A. S.p.A. (piattaforma SITEL e-procurement Regione Lombardia) quali 

fornitori di servizi. 
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CURRICULUM DEL PERSONALE SOE S.R.L. 

Nominativo: Dott. Geol. TIZIANA CARRUS 

Ruolo svolto: Amministratore Unico – Collaboratore Esterno 

Iscritta all’Ordine dei Geologi della Regione Sardegna al n. A548 dal 21.01.2003 

 

INCARICHI, SPECIALIZZAZIONI, ATTIVITA’ SCIENTIFICA, PREMI OTTENUTI IN CONCORSI, 
MENZIONI 

(2014 – ad oggi) Amministratore Unico della Società di Ingegneria Sud Ovest Engineering S.r.l. di Cagliari, 
codice fiscale e partita IVA 03454150925. 

(2003 ad oggi) - Incarichi pubblici per la redazione di relazioni geologiche, geotecniche, idrogeologiche, studi 
di compatibilità geologica geotecnica riguardanti opere edili, strade, opere idriche, opere di difesa del suolo, 

pianificazione; Consulenze per lavori privati. 

Tirocinio di formazione professionale presso Servizio Genio Civile (Ass.to Lavori Pubblici), Cagliari. Rispondenza 

degli sbarramenti idrici della provincia di Cagliari al d.p.r. n° 1363 del 1 Nov. 1959 e relative modifiche. Opere 
di sistemazione idraulica del Flumini Uri, San Vito (Novembre 2000- Novembre 2001) 

Corso di Diritto Ambientale presso l’Associazione “Gli Amici della Terra” di Cagliari. Aree protette, tutela delle 
coste, usi civici, V.I.A., rifiuti, inquinamento dell'acqua, ect. (Febbraio– Aprile 2001) 

Corso di qualificazione in Gestione Ambientale con Tecniche Informatiche GIS (670 ore), presso CNOSFAP 

Salesiani con sede a Selargius (Gennaio-Novembre 2003) 

Patente europea ECDL rilasciata dalla AICA presso CNOSFAP Salesiani di Selargius (CA) (Settembre 2003) 

Tirocinio formativo di ore 120 relativo al corso di qualificazione in gestione ambientale presso CnosFAP -
Selargius ed Esri Italia - Roma (Ottobre-Novembre 2003) 

 

PUBBLICAZIONI 

 
 

 

CORSI, CONVEGNI E CONFERENZE 

 

 

ALTRE NOTIZIE (aggiornamento professionale etc.) 

2017.01.24/25/26/27 Ordine dei Geologi della Sardegna - Corso di Formazione in modellistica idraulica, corso 
Hec Ras in moto permanente, vario e bidimensionale, relatore Dott. Dario Tricoli (RUWA s.r.l.) (32 ore). 

Cagliari 15/02/2013: "I piani di utilizzo delle terre e rocce da scavo" organizzato dall’Ordine dei Geologi della 
Sardegna. 

Cagliari 29-30/06/2012: “La Geotermia a bassa Entalpia e le pompe di calore Geotermiche” organizzato 
dall’Ordine dei Geologi della Sardegna 

Cagliari 11/06/2011: La fotografia aerea fra passato e futuro organizzato dall’Ordine dei Geologi della 
Sardegna 

Difesa del suolo: Strumenti di pianificazione e di tutela organizzato dall’Ordine dei Geologi della Sardegna, 
Cagliari 8 Luglio 2011. 

Corso caratterizzazione geotecnica e parametri di progetto secondo l’Eurocodice 7 e il D.M. 14/01/2008” 
organizzato dall’Ordine dei Geologi della Sardegna, Cagliari 26 Giugno 2010. 

“Trasporto solido nei corsi d’acqua superficiali, analisi del fenomeno e prevenzione del rischio idrogeologico” 

organizzato dall’Ordine dei Geologi della Sardegna, Cagliari, 11-12 Febbraio 2010. 

“Geologia applicata alla dighe” organizzato dall’Ordine dei Geologi della Sardegna, Cagliari 30/01/2009 

“Meccanica delle Terre” organizzato dall’Ordine dei Geologi della Sardegna, Cagliari 19/20 Giugno 2008; 

“La progettazione Geotecnica” organizzato dall’Ordine dei Geologi della Sardegna, Cagliari 8/10 Giugno 2006; 
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Nominativo: Dott. Ing. ANDREA LOSTIA 

Ruolo svolto: Socio Operativo e Direttore Tecnico 

 Iscritto all’Ordine degli Ingegneri della Provincia di Cagliari al n. 8050 sez. A dal 17.07.2001 

(settori: A civile ambientale – B industriale – C informazione) 

 Abilitato ai sensi del D.Lgs 81/2008 allo svolgimento del ruolo di CSP-CSE-RSPP. 

 Iscritto nell’elenco dei tecnici competenti in acustica ambientale (TCAA - art. 2, comma 6, Legge 

447/95) della Regione Sardegna al n. 412 (Det. D.S./D.A n. 693 del 28/11/2016). 

 Professionista Antincendio, iscritto nell’elenco del Ministero dell’Interno di cui all'art. 16 del 

D.Lgs 139/2006, al n. CA08050I01444. 

 Iscritto nell’Elenco speciale professionisti per il sisma di cui all’art. 34 del DL 189/2016 dal 

15.05.2019. 

 Socio ANIT (Associazione Nazionale per l’Isolamento Termico e acustico). 

 

INCARICHI, SPECIALIZZAZIONI, ATTIVITA’ SCIENTIFICA, PREMI OTTENUTI IN CONCORSI, 
MENZIONI 

(2014 – ad oggi) Socio Operativo e Direttore Tecnico della Società di Ingegneria Sud Ovest Engineering S.r.l. 
di Cagliari, codice fiscale e partita IVA 03454150925. 

(2012 – 2014) Socio, Amministratore e Direttore Tecnico della Società di Ingegneria Sud Ovest Engineering 
S.r.l. di Cagliari. 

2016 - Attestato di qualifica professionale quale Tecnico Competente in Acustica Ambientale. 

(2016 ad oggi) Dipendente del Comune di Ruinas a tempo indeterminato contratto part-time (50% - art. 53 
D.Lgs 165/2001), posizione “D1” specialista in attività tecniche. In comando ex art. 9 L.R. 2/2014 presso il 
Consiglio Regionale della Sardegna. 

(2008 – 2016) Dipendente del Comune di Ruinas a tempo indeterminato contratto part-time (50% - art. 53 
D.Lgs 165/2001), posizione “D1” specialista in attività tecniche. Istruttore Direttivo Tecnico pos. D1 con 
funzioni di Datore di lavoro ai sensi del D.Lgs 81/2008. Responsabile dell'Area Tecnica con funzioni e potestà 
dirigenziali ai sensi dell’art. 107 del D.Lgs 267/2000, T.U.E.L.. 

2014 – Abilitazione allo svolgimento del ruolo di RSPP (responsabile del servizio di prevenzione e protezione) e 
ASPP (addetto al servizio di prevenzione e protezione) ai sensi dell’art. 32 del D.Lgs 81/2008 s.m.i. 

(2002 – 2013) Titolare di Studio Tecnico Professionale – fatturato medio annuo 81.001,86 € - importo delle 
opere pubbliche progettate e dirette 32.186.111,95 €. Nell’ambito dell’attività professionale ha svolto incarichi 
diretti per numerosi Enti Pubblici che riguardano, Progettazione, Direzione misura e contabilità Lavori, 

Coordinamento della Sicurezza e Collaudo, Supporto tecnico-specialistico nei seguenti settori concernente la 
realizzazione di opere pubbliche: edifici civili, industriali e macelli - restauro di edifici soggetti a vincolo - 
impianti sportivi - edilizia scolastica riqualificazioni urbane e piazze - impianti di servizi generali ed impianti 
elettrici - strade ordinarie, opere d’arte e impianti connessi - reti di approvvigionamento idrico - trattamento 
delle acque - gestione e assetto del territorio - sistemazioni idraulico forestali - opere di bonifica e messa in 
sicurezza - risparmio energetico - gestione rifiuti. Pianificazione strategica, territoriale e urbanistica, ricerca e 
sviluppo locale. Attività di supporto e consulenze specialistiche. Attività inerente il catasto relativa a pratiche di 

frazionamento e accatastamento di immobili. 

2003/2012 – Abilitazione allo svolgimento del ruolo di Coordinatore della Sicurezza (CSP-CSE) ai sensi dell'art. 

98 e dell'allegato XIV del D.Lgs 81/2008 s.m.i. 

(2010 - 2011) – Responsabile del Procedimento per l’appalto del servizio di gestione integrata dei rifiuti 

urbani, presso l’Unione dei Comuni “Alta Marmilla”, importo dell’appalto 3.594.000,00 €; 

(2010 - 2011) – Responsabile del Procedimento per l’appalto della fornitura delle attrezzature necessarie per il 
servizio di gestione integrata dei rifiuti urbani, presso l’Unione dei Comuni “Alta Marmilla”, importo dell’appalto 

129.850,000 €. 

(2010-2011) – Istruttore Tecnico presso l’Ufficio Autorizzazioni Paesaggistiche dell’Unione dei Comuni “Alta 

Marmilla”. 

(2001 - 2002) – Docenza per l’istituto CEPU di Cagliari nelle seguenti materie: Fisica I, Fisica II, Analisi 

Matematica; 

2001 - Tirocinio di formazione su proposta dell’Università di Cagliari (art. 5 del decreto attuativo dell’art. 18 

della legge 196/97) presso la XXX Divisione Edilizia Pubblica del Comune di Cagliari. 
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1999 - Corso universitario di formazione per la sicurezza del lavoro nel settore edile, valido ai sensi del D. Lgs. 
494/1996 come abilitazione professionale. 

 

TITOLI DI STUDIO 

2001 – Laurea in Ingegneria Civile con indirizzo Strutture. 

1992 – Diploma di Geometra. 

 

PUBBLICAZIONI 

 

 

CORSI, CONVEGNI E CONFERENZE 

 

 

ALTRE NOTIZIE (aggiornamento professionale etc.) 

APR.-LUG. 2018: Corso base di prevenzione incendi per l’iscrizione nell’elenco del Ministero dell’Interno (120 
ore). 

NOV. 2017 – FEB 2018: BetaFormazione corso di aggiornamento D.Lgs 81/2018 CSP-CSE-RSPP (40 ore). 

2017.01.24/25/26/27 Ordine dei Geologi della Sardegna - Corso di Formazione in modellistica idraulica, corso 

Hec Ras in moto permanente, vario e bidimensionale, relatore Dott. Dario Tricoli (RUWA s.r.l.) (32 ore). 

2016.10.20 SAIE Bologna - Sicurezza cantieri 2016: aspetti normativi e funzionalità del programma CerTus 

POWER 3 - ACCA Software SAIE Accademy 2016 (3 CFP). 

2016.10.20 SAIE Bologna - Computo e Contabilità Lavori 2016, Nuovo Codice Appalti e Linee Guida ANAC: 

aspetti normativi e funzionalità del programma PriMus POWER 3 - ACCA Software SAIE Accademy 2016 (3 
CFP). 

2016.09.23 Ordine degli Ingegneri di Oristano (aggiornamento continuo) – Seminario “Il nuovo codice degli 

appalti, D.Lgs 50/2016” (6 CFP). 

2015-2016 Artigian Service Oristano – Corso di 240 ore di “Tecnico competente dell’acustica ambientale” con 

ottenimento dell’attestato di qualifica professionale quale TCAA (240 CFP). 

2015.10.15 – Unione Comuni “Alta Marmilla” – giornata di studio formativo “la formazione obbligatoria in 

materia di prevenzione della corruzione e trasparenza”. 

2015.01.21 – Ordine Ingegneri Cagliari (aggiornamento continuo) Seminario “Case e costruzioni di legno” (3 

cfp). 

2015.01.16 – Ordine Ingegneri Cagliari (aggiornamento continuo) Corso “Affidamento dei servizi di 

progettazione” (8 cfp). 

2014.12.10/11/12 – Ordine Ingegneri Cagliari (aggiornamento continuo) corso sicurezza abilitante "Modulo C" 
al ruolo di RSPP ai sensi dell’art. 32 del D.Lgs 81/2008 s.m.i. (24 cfp). 

2014.10.28 – Ordine Ingegneri Cagliari (aggiornamento continuo) convegno “Progettare in sicurezza in zona 
sismica” (3 cfp). 

2014.10.27 – DASEIN (consulenza ricerca formazione) corso di formazione: le nuove responsabilità dirigenziali 
negli Enti locali in ambito di prevenzione della corruzione. 

2014.10.27 – Ordine Ingegneri Cagliari (aggiornamento continuo) convegno "Proposte urbanistiche innovative 
per i nostri territori: conformità e rinnovamento" (3 cfp). 

2014.10.14 – Ordine Ingegneri Cagliari (aggiornamento continuo) seminario su “Impianti fissi di estinzione 
incendi ad alimentazione idrica e gruppi di pressurizzazione” (3 cfp). 

2013 - Corso di formazione (4+8 ore) rischio medio ai sensi dell’art. 37 del D.Lgs 81/2008 s.m.i.. 

2013 - Corso di aggiornamento per RSPP/ASPP ai sensi dell'art. 32 del D.Lgs 81/2008 s.m.i., tenuto 
dall'Ordine dei Geologi della Regione Sardegna. 
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2012 - Corso di aggiornamento obbligatorio per COORDINATORI DELLA SICUREZZA ai sensi dell'art. 98 e 
dell'allegato XIV del D.Lgs 81/2008 s.m.i., tenuto dall'Ordine dei Geologi della Regione Sardegna. 

2011 - Corso di formazione sul programma CERTUS tenuto da tecnici qualificati ACCA Software a Bologna in 
occasione della convention ACCA SAIE 2011. 

2008 - Corso di formazione per Formatori di Servizio Civile Nazionale, tenuto dalla Regione Sardegna in 
collaborazione con il Dipartimento di Psicologia dell'Università di Cagliari nell'ambito dei Progetti del Servizio 
Civile Nazionale. 

2008 - Laboratorio partecipativo, Programma Sardegna Sostenibile, rivolto ai Comuni della Sardegna 
nell'ambito del Progetto regionale di informazione, comunicazione ed educazione ambientale (POR Sardegna 
2000-2006 Asse I Misura 1.8 Azione B). 

2001 - 2013 - Consigliere di Amministrazione del Consorzio Turistico “Sa Perda ‘e Iddocca” con sede in Laconi 
(OR). 
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Nominativo: Ing. iunior GIUSEPPE SULIS 

Ruolo svolto: Socio Operativo 

Iscritto all’Ordine degli Ingegneri della Provincia di Cagliari al n. B279 dal 21.01.2009 

(settori: B industriale) 

 

INCARICHI, SPECIALIZZAZIONI, ATTIVITA’ SCIENTIFICA, PREMI OTTENUTI IN CONCORSI, 
MENZIONI 

(2014 – ad oggi) Socio Operativo della Società di Ingegneria Sud Ovest Engineering S.r.l. di Cagliari, codice 
fiscale e partita IVA 03454150925. 

(2012 – 2014) Socio Operativo e Amministratore della Società di Ingegneria Sud Ovest Engineering S.r.l. di 
Cagliari, codice fiscale e partita IVA 03454150925. 

Certificatore Energetico (accreditato Sacert) 

Esperto in acustica passiva degli edifici 

Responsabile per l’uso razionale dell’energia (Energy Manager) 

Esperto in tecniche audiovisive multimediali 

(2009 – ad oggi) Titolare di Studio Tecnico Professionale – progettazione e direzione lavori nel settore 

impiantistico ed industriale. 

(1994 – 1996) - Tirocinante perito industriale presso lo Studio Tecnico Per. Ind. Giuseppe Manconi, via Roma, 
08030 Nurallao (CA) - Attività svolta: progettazione impianti elettrici civili e industriali. 

(1998) - Tecnico dipendente della Phoenix One, Z.I. Perde Cuaddu – 08030 Isili (CA) - Attività svolta: tecnico 
settore metalmeccanico, manutenzione e programmazione macchine industriali. 

 

PUBBLICAZIONI 

 

 

 

CORSI, CONVEGNI E CONFERENZE 

 

 

ALTRE NOTIZIE (aggiornamento professionale etc.) 

(1997 – 2013) - Incontri Tecnici Tutto NORMEL - TNE Tutto Normel. 

(1997 – 2012) - Incontri Tecnici CEI - CEI Comitato Elettrotecnico Italiano. 

(2008 – 2009) - Ciclo base sul riscaldamento, ciclo di specializzazione sul riscaldamento, certificazione 
energetica degli edifici e risparmio energetico, impianti geotermici, lezioni di base sul condizionamento, lezioni 
di specializzazione sul condizionamento, esempi progettazioni impianti di condizionamento, elementi di 

progettazione impianti di condizionamento, progettazione solare termico - Centro Studi Galileo. 

(2008) - International Workshop On New Photovoltaic Technology - Sardegna Ricerche. 

(2009) - Campus efficienza energetica negli edifici, solare termico, fonti energetiche rinnovabili - ACCA 
Software. 

(2009) - Norma UNI TS 11300 e Certificazione Energetica - BM SISTEMI. 

(2009) - Continuità dell’alimentazione ed efficienza energetica nelle infrastrutture elettriche critiche - AEIT 

Federazione Italiana di Elettrotecnica, Elettronica, Automazione, Informatica e Telecomunicazioni. 

(2009) - UNI EN 12845: Progettare correttamente con la nuova norma impianti sprinkler - BM SISTEMI. 

(2010) - Diagnosi energetica degli edifici esistenti: aspetti relativi a involucro edilizio e impianti, valutazione 
tecnico - economica - AICARR. 

(2010) - Norme Antincendio UNI EN 12845 – UNI 10779 – UNI 11292 - ITT Lowara, Ordine degli Ingegneri 
della provincia di Cagliari. 

(2011) - Protezione dalle sovratensioni - CON.TRADE S.r.l.. 
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COLLABORATORI 

Per il raggiungimento dello scopo sociale la società si avvale di collaboratori esterni di propria fiducia, liberi 

professionisti altamente qualificati: ingegneri, architetti, geologi, agronomi, geometri, consulenti in materie 

economiche, archeologi e naturalisti. 

Hanno collaborato e/o collaborano con S.O.E. S.r.l. dal 2012 ad oggi: 

 

TIZIANA CARRUS (GEOLOGO) 
Titolo di studio: Laurea in Scienze Geologiche conseguita nel 2000 

Iscrizione ordine professionale: Ordine Geologi regione Sardegna n. A548. 
 
STEFANIA MASCIA (ARCHITETTO) 
Titolo di studio: Laurea in Architettura conseguita nel 2007 
Iscrizione ordine professionale: Ordine Architetti Cagliari n. A776. 
 

GIUSEPPE BASILIO TATTI (INGEGNERE) 
Titolo di studio: Laurea I livello Ingegneria Infrastrutturale conseguita nel 2013 
Iscrizione ordine professionale: Ordine Ingegneri Cagliari n. B453. 
 

GIUSEPPE CONTI (AGRONOMO) 
Titolo di studio: Laurea in Scienze e Tecnologie Agrarie conseguita nel 2004 
Iscrizione ordine professionale: Ordine Dottori Agronomi Oristano n. A184. 

 
DANIELE EMANUELE BOSCO (INGEGNERE) 
Titolo di studio: Laurea in Ingegneria Civile Idraulica 
Iscrizione ordine professionale: Ordine Ingegneri di Agrigento al n. 2132. 
 
CARLA CABRAS (INGEGNERE) 
Titolo di studio: Laurea in Ingegneria Civile Idraulica. 

Iscrizione ordine professionale: Ordine Ingegneri Cagliari n. 8080. 
 
GIUSEPPE MONNI (TECNICO GIS) 
Titolo di studio: Diploma di Geometra conseguito nell’anno 1992. 
 
ANTONIO VINCIS (INGEGNERE) 

Titolo di studio: Laurea in Ingegneria Civile. 

Iscrizione ordine professionale: Ordine Ingegneri Cagliari n. A4285. 
Studio Professionale: Via S. d’Acquino torre blu - Cagliari. 
 
ROBERTO MURA (INGEGNERE) 
Titolo di studio: Laurea in Ingegneria Meccanica. 
Iscrizione ordine professionale: Ordine Ingegneri Sassari n. A644. 

Studio Professionale: S.V. Monte Bianchinu - Sassari. 
 

MARCELLO CONGIU (ARCHITETTO) 
Titolo di studio: Laurea in Architettura. 
Iscrizione ordine professionale: Ordine Architetti Nuoro n. A156. 
Iscrizione ordine professionale: Ordine Architetti Westfalia n. 105. 

Studio Professionale: Via Sicilia n. 5 – Isili (NU). 
 
SERAFINO CASULA (AGRONOMO) 
Titolo di studio: Laurea in Scienze e Tecnologie Agrarie conseguita nel 2001 
Iscrizione ordine professionale: Ordine Dottori Agronomi Oristano n. A145. 

Studio Professionale: Viale Marconi n. 87 - Cagliari. 
 

ITALO FRAU (INGEGNERE) 
Titolo di studio: Laurea in Ingegneria Civile. 
Iscrizione ordine professionale: Ordine Ingegneri Cagliari n. A5541. 
Studio Professionale: Via Tempio n. 24 - Cagliari. 
 
FRANCO ZUCCA (GEOMETRA) 

Titolo di studio: Diploma di Geometra 
Iscrizione ordine professionale: Iscritto al collegio dei Geometri di Oristano al n. 557. 
Studio Professionale: Via A. Moro n. 6 – Ruinas (OR). 
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SERVIZI SVOLTI 

La SOE Srl ha svolto sino ad oggi i servizi indicati nella tabella allegata (compreso i servizi svolti 

direttamente dal direttore tecnico e/o dai soci). 

 

DICHIARAZIONE 

La sottoscritta, consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’Art. 76 del D.P.R. 28.12.2000 n. 

445 in caso di dichiarazioni mendaci e della decadenza dei benefici eventualmente conseguiti al 

provvedimento emanato sulla base di dichiarazioni non veritiere, di cui all’Art. 47 del citato D.P.R. 

445/2000, e delle responsabilità di fronte alle norme deontologiche della professione, sotto la 

propria responsabilità attesta la veridicità delle dichiarazioni e di quanto riportato nel curriculum 

professionale. 
 

Cagliari 02.09.2019                                    L’Amministratore Unico 

Dott.ssa Tiziana Carrus 

                                                                                       

 

 

 

Ai sensi del D.Lgs n.196/2003 si presta il consenso all’utilizzo dei dati personali forniti.  

 

Cagliari 02.09.2019                L’Amministratore Unico 

Dott.ssa Tiziana Carrus 

                                                              



n. ord. inizio fine committente oggetto categoria prestazioni importo lavori importo servizi importo QE %SOE

241 2019
Comune di SCHEGGIA E 

PASCELUPO

Sistema della mobilità: Punti di approdo di Scheggia e del 

Parco del Monte Cucco lato nord-est
V.02

PD-PE-CSP-DLL-CSE-

CRE
91.000,00 €              8.788,42 €           130.000,00 €              100%

238 2019 Comune di UTA

RIQUALIFICAZIONE URBANA E MANUTENZIONE 

STRAORDINARIA DELLA VIA MONTEGRANATICO

PRIMO LOTTO FUNZIONALE

riqualificazione urbana e completamento opere di 

urbanizzazione

SECONDO STRALCIO ESECUTIVO

V.01/V.02 DLL-CSE-CRE 149.950,00 €            7.800,00 €           216.700,00 €              100%

232 2018 IIS GA Pischedda Bosa Incarico di Ingegnere responsabile Esercizio Dighe S.05 100%
225 2018 Comune di TORTOLI Sistemazione idraulica “RIO FODDEDDU” S.05 DLL-CSE 900.000,00 €            28.142,30 €         3.098.741,39 €           51%

213 2017
ENAS Ente Acque della 

Sardegna

Studio dell'onda di piena della diga sul Rio Leni a Monte 

Arbus
S.05 Studio idraulico -  €                        4.650,00 €           -  €                          100%

211 2017 2017
Comune di SCANO DI 

MONTIFERRO

Riqualificazione urbana di ambiti caratterizzati dalla presenza 

di ERP - Riqualificazione urbana centro storico - Corso V. 

Emanuele – Indagini e Verifiche nel sottosuolo

S.05
Indagini e ispezioni 

nel sottosuolo
-  €                        1.790,16 €           -  €                          100%

209 2017 Comune di UTA

RIQUALIFICAZIONE URBANA E MANUTENZIONE 

STRAORDINARIA DELLA VIA MONTEGRANATICO

PRIMO LOTTO FUNZIONALE

riqualificazione urbana e completamento opere di 

urbanizzazione

PRIMO STRALCIO ESECUTIVO

V.01/V.02
PP-PD-PE-CSP-DLL-

CSE-CRE
202.450,00 €            20.617,52 €         216.700,00 €              100%

195 2017 Comune di SERDIANA
"Adeguamento viabilità ed innesti nella

S.S. 387 del Gerrei"
V.02 PP-PD-PE-CSP 565.000,00 €            16.120,07 €         800.000,00 €              100%

188 2016 2017 Comune di UTA
MANUTENZIONE STRAORDINARIA DELLA VIA 

MONTEGRANATICO
V.01/V.02 PP-CSP 640.000,00 €            3.611,88 €           890.000,00 €              100%

184 2016 2018
comune di SCANO DI 

MONTIFERRO

Autorizzazione alla prosecuzione dell’esercizio ex art. 25 L.R. 

12/2007 sbarramento in loc. Sant’Antioco
S.05 PP 400.000,00 €            10.500,05 €         100%

179 2016 2017 comune di MOGORELLA
COMPLETAMENTO VIABILITA ESTERNA - STRADA DI 

CIRCONVALLAZIONE
V.02 PD-PE-CSP 130.000,00 €            10.409,84 €         195.000,00 €              100%

178 2016 2017 comune di PAU
RIQUALIFICAZIONE URBANA DELLE AREE DI EDILIZIA 

RESIDENZIALE PUBBLICA
V.01/V.02

PD-PE-CSP-DLL-CSE-

CRE
65.000,00 €              4.180,33 €           100%

175 2016 comune di SINDIA
PROGRAMMI INTEGRATI DI RIQUALIFICAZIONE URBANA DI 

AMBITI CARATTERIZZATI DALLA PRESENZA DI ERP
V.01/V.02

PP-PD-PE-CSP-DLL-

CSE-CRE
86.600,00 €              4.262,30 €           110.000,00 €              100%

165 2015 2018 comune di USELLUS
RIQUALIFICAZIONE URBANA DELLE AREE DI EDILIZIA 

RESIDENZIALE PUBBLICA
V.01/V.02

PD-PE-CSP-DLL-CSE-

CRE
77.000,00 €              7.488,15 €           98.000,00 €                100%

158 2015 2017
comune di 

GONNOSCODINA

RIQUALIFICAZIONE URBANA DELLE AREE DI EDILIZIA 

RESIDENZIALE PUBBLICA
V.01/V.02

PD-PE-CSP-DLL-CSE-

CRE
66.000,00 €              5.000,00 €           84.000,00 €                100%

137 2013 2014 comune di VILLASPECIOSA

OPERE DI INFRASTRUTTURAZIONE RURALE, 

MANUTENZIONE STRAORDINARIA STRADE "BIA MITZA 

CUCCUREDDUS" E "NARBONIS"

V.01/V.02 CSP-CSE 36.700,00 €              1.000,00 €           50.000,00 €                100%

#RIF! 2012 2013 comune di NURRI

MANUTENZIONE STRAORDINARIA DELLE OPERE DI 

URBANIZZAZIONE E ARREDO URBANO DELLE AREE P.E.E.P. 

– LAVORI COMPLEMENTARI

V.01/V.02
PE-CSP-DLL-CSE-

CRE
24.035,00 €              1.596,96 €           100%

#RIF! 2011 2015 comune di NORBELLO
MANUTENZIONE STRAORDINARIA DELLA VIABILITÀ 

RURALE, STRADA “MURA ALTARE-SANT’IGNAZIO”
V.01/V.02

PD-PE-CSP-DLL-CSE-

CRE
148.000,00 €            12.079,19 €         200.000,00 €              70%

#RIF! 2011 2014 comune di VILLAMAR
LAVORI DI MANUTENZIONE STRAORDINARIA DELLA 

VIABILITÀ RURALE STRADA CASTEDDU
V.01/V.02

PP-PD-PE-CSP-DLL-

CSE-CRE
99.900,00 €              8.197,90 €           135.000,00 €              100%

#RIF! 2011 2013 comune di NURRI

LAVORI DI MANUTENZIONE STRAORDINARIA DELLE OPERE 

DI URBANIZZAZIONE E ARREDO URBANO NELLE AREE 

P.E.E.P.

V.01/V.02
PP-PD-PE-CSP-DLL-

CSE-CRE
76.000,00 €              6.802,11 €           100.000,00 €              100%

L'Amm.re Unico

Dr.ssa Tiziana Carrus

Il Direttore Tecnico

Dott. Ing. Andrea Lostia
x

x

x

x

x

x

x
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n. ord. inizio fine committente oggetto categoria prestazioni affidatario incaricato estremi affidamento approvazione progetto collaudo

241 2019 0
Comune di SCHEGGIA E 

PASCELUPO

Sistema della mobilità: Punti di approdo di Scheggia e del 

Parco del Monte Cucco lato nord-est
V.02

PD-PE-CSP-DLL-

CSE-CRE
SOE Srl Ing. LOSTIA

238 2019 0 Comune di UTA

RIQUALIFICAZIONE URBANA E MANUTENZIONE 

STRAORDINARIA DELLA VIA MONTEGRANATICO

PRIMO LOTTO FUNZIONALE

riqualificazione urbana e completamento opere di 

urbanizzazione

SECONDO STRALCIO ESECUTIVO

V.01/V.02 DLL-CSE-CRE SOE Srl Ing. LOSTIA

232 2018 0 IIS GA Pischedda Bosa Incarico di Ingegnere responsabile Esercizio Dighe S.05 0 SOE Srl Ing. LOSTIA

225 2018 0 Comune di TORTOLI Sistemazione idraulica “RIO FODDEDDU” S.05 DLL-CSE SOE Srl + altri
Ing. LOSTIA

Ing. Lai

213 2017 0
ENAS Ente Acque della 

Sardegna
Studio dell'onda di piena della diga sul Rio Leni a Monte Arbus S.05 Studio idraulico SOE Srl Ing. LOSTIA

211 2017 2017
Comune di SCANO DI 

MONTIFERRO

Riqualificazione urbana di ambiti caratterizzati dalla presenza 

di ERP - Riqualificazione urbana centro storico - Corso V. 

Emanuele – Indagini e Verifiche nel sottosuolo

S.05

Indagini e 

ispezioni nel 

sottosuolo

SOE Srl
Ing. LOSTIA

Geol. CARRUS

195 2017 0 Comune di SERDIANA
"Adeguamento viabilità ed innesti nella

S.S. 387 del Gerrei"
V.02 PP-PD-PE-CSP SOE Srl Ing. LOSTIA

188 2016 2017 Comune di UTA
MANUTENZIONE STRAORDINARIA DELLA VIA 

MONTEGRANATICO
V.01/V.02 PP-CSP SOE Srl

Ing. LOSTIA

Geol. CARRUS

184 2016 2018
comune di SCANO DI 

MONTIFERRO

Autorizzazione alla prosecuzione dell’esercizio ex art. 25 L.R. 

12/2007 sbarramento in loc. Sant’Antioco
S.05 PP SOE Srl

Ing. LOSTIA

Geol. CARRUS

Lettera di incarico del 

23/02/2016

SCIA prot. 244998 del 

09.11.2016

179 2016 2017 comune di MOGORELLA
COMPLETAMENTO VIABILITA ESTERNA - STRADA DI 

CIRCONVALLAZIONE
V.02 PD-PE-CSP SOE Srl

Ing. LOSTIA

Geol. CARRUS

178 2016 2017 comune di PAU
RIQUALIFICAZIONE URBANA DELLE AREE DI EDILIZIA 

RESIDENZIALE PUBBLICA
V.01/V.02

PD-PE-CSP-DLL-

CSE-CRE
SOE Srl Ing. LOSTIA

175 2016 0 comune di SINDIA
PROGRAMMI INTEGRATI DI RIQUALIFICAZIONE URBANA DI 

AMBITI CARATTERIZZATI DALLA PRESENZA DI ERP
V.01/V.02

PP-PD-PE-CSP-DLL-

CSE-CRE
SOE Srl Ing. LOSTIA

Det. UTC 20 del 

03.02.2016

165 2015 2018 comune di USELLUS
RIQUALIFICAZIONE URBANA DELLE AREE DI EDILIZIA 

RESIDENZIALE PUBBLICA
V.01/V.02

PD-PE-CSP-DLL-

CSE-CRE
SOE Srl Ing LOSTIA

Determinazione area 

tecnica n. 219 del 

28.09.2015

158 2015 2017
comune di 

GONNOSCODINA

RIQUALIFICAZIONE URBANA DELLE AREE DI EDILIZIA 

RESIDENZIALE PUBBLICA
V.01/V.02

PD-PE-CSP-DLL-

CSE-CRE
SOE Srl Ing LOSTIA

Determinazione area 

tecnica n. 34 del 

03.06.2015

137 2013 2014 comune di VILLASPECIOSA

OPERE DI INFRASTRUTTURAZIONE RURALE, MANUTENZIONE 

STRAORDINARIA STRADE "BIA MITZA CUCCUREDDUS" E 

"NARBONIS"

V.01/V.02 CSP-CSE SOE Srl Ing LOSTIA

#RIF! 2012 2013 comune di NURRI

MANUTENZIONE STRAORDINARIA DELLE OPERE DI 

URBANIZZAZIONE E ARREDO URBANO DELLE AREE P.E.E.P. – 

LAVORI COMPLEMENTARI

V.01/V.02
PE-CSP-DLL-CSE-

CRE
SOE Srl Ing LOSTIA

Det. UTC n. 81 del 

30.03.2011 – convenzione 

in data 11.05.2011

Delibera G.C. n. 101 del 

19.08.2011

CRE in data 

12.11.2013

#RIF! 2011 2015 comune di NORBELLO
MANUTENZIONE STRAORDINARIA DELLA VIABILITÀ RURALE, 

STRADA “MURA ALTARE-SANT’IGNAZIO”
V.01/V.02

PD-PE-CSP-DLL-

CSE-CRE

ATI

SOE Srl

Agr CASULA

Ing LOSTIA

Convenzione in data 

16.05.2011 variata in data 

13.04.2014

Delibera di G.C. n. 38 del 

11.05.2015

#RIF! 2011 2014 comune di VILLAMAR
LAVORI DI MANUTENZIONE STRAORDINARIA DELLA 

VIABILITÀ RURALE STRADA CASTEDDU
V.01/V.02

PP-PD-PE-CSP-DLL-

CSE-CRE
SOE Srl Ing LOSTIA

Det. UTC n. 101 del 

16.05.2011 – convenzione 

in data 16.05.2011

Delibera G.C. n. 45 del 

27.05.2011

CRE in data 

30.12.2014

#RIF! 2011 2013 comune di NURRI
LAVORI DI MANUTENZIONE STRAORDINARIA DELLE OPERE DI 

URBANIZZAZIONE E ARREDO URBANO NELLE AREE P.E.E.P.
V.01/V.02

PP-PD-PE-CSP-DLL-

CSE-CRE
SOE Srl Ing LOSTIA

Determinazione UTC n. 

242 del 10.08.2012

Del. G.C. n. 81 del 

29.08.2012

CRE in data 

12.11.2013

L'Amm.re Unico

Dr.ssa Tiziana Carrus

Il Direttore Tecnico

Dott. Ing. Andrea Lostia
x

x

x

x

x

x

x

SUD OVEST ENGINEERING Srl - Viale Marconi n. 87, 09131 CAGLIARI - Codice fiscale e partita IVA: 03454150925


ELENCO DEI SERVIZI ESEGUITI 


