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CARIA CRISTIANA
Via Lepanto 52 - 09170 Oristano
Cellulare:

[taliana
Oristano — 26-11-1979

F
CRACST79866G113Z

Dal 01.02.2010 al 30.11.2010

Assistente Sociale

Gestione delle situazioni di emergenza sociale
Comune di Oristano

Servizi Socio - Assistenziali

Contratto a progetto nell'ambito del Servizio per le emergenze sociali (SPES) — Accordo di
Programma per 'adozione € la gestione del Piano Locale unitario dei Servizi alla persona (PLUS)

Dal 01.06.2009 a tutt'oggi
Assistente Sociale

Assistenza sociale di base;

Interventi di aiuto e sostegno a favore della multiutenza;

Interventi socio-assistenziali;

Interventi di servizio sociale professionale Aree Minori e famiglia, giovani, adulti, anziani, disabili;
Attivazione, coordinamento e supervisione dei servizi;

Comune di Tramatza

Servizi — Socio Assistenziali

Contratto dipendente a tempo indeterminato a 36 ore sett.li

Dal 01.12.2008 al 31.05.2009
Assistente Sociale

Assistenza sociale di base;

Interventi di aiuto e sostegno a favore della multiutenza;

Interventi socio-assistenziali;

Interventi di servizio sociale professionale Aree Minori e famiglia, giovani, adulti, anziani, disabili;
Attivazione, coordinamento e supervisione dei servizi;

Comune di Tramatza

Servizi Socio-Assistenziali
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Note

Date
Funzione o posto occupato

Principali mansioni e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo o settore d'attivita
Note

Date
Funzione o posto occupato

Principali mansioni e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo o settore d'attivita
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Funzione o posto occupato

Principali mansioni e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo o settore d'attivita
Note
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Funzione o posto occupato

Principali mansioni e responsabilita
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Note

Contratto dipendente a tempo indeterminato in regime part-time a 18 ore sett.li

Dal 01.10.2008 al 31.05.2009
Assistente Sociale

Assistenza sociale di base;

Interventi di aiuto e sostegno a favore della multiutenza;

Interventi socio-assistenziali;

Interventi di servizio sociale professionale Aree Minori e famiglia, giovani, adulti, anziani, disabili;
Attivazione, coordinamento e supervisione dei servizi;

Comune di Oristano

Servizi Socio — Assistenziali

Contratto dipendente a tempo determinato (dal 01.10.2008 al 30.11.2008 a 36 ore sett.li; dal
01.12.2008 al 31.05.2009 in regime part-time a 18 ore settimanali)

Dal 26.07.2004 al 30.09.2008
Assistente Sociale

Assistenza sociale di base;

Interventi di aiuto e sostegno a favore della multiutenza;

Interventi socio-assistenziali;

Interventi di servizio sociale professionale Aree Minori e famiglia, giovani, adulti, anziani, disabili;
Attivazione, coordinamento e supervisione dei servizi;

Comune di Oristano

Servizi Socio — Assistenziali

Contratto di Collaborazione Coordinata Continuativa a 36 ore settimanali

Dal 01.11.2003 al 31.07.2004
Assistente Sociale

Assistenza sociale di base;
Interventi di aiuto e sostegno a favore della multiutenza;

Interventi socio-assistenziali;

Interventi di servizio sociale professionale Aree Minori e famiglia, giovani, adulti, anziani, disabili;

Attivazione, coordinamento e supervisione dei servizi;
Comune di Terralba

Servizi Socio —Assistenziali

Contratto di Collaborazione Coordinata Continuativa a 36 ore settimanali

Dal 01.07.2003 al 30.06.2004
Assistente Sociale

Coordinatrice del Servizio di Assistenza Domiciliare e del Servizio socio-ricreativo per anziani
presso il Comune di Siapiccia (OR)- nell'ambito del Progetto Obiettivo “Interventi di prevenzione e
promozione dell'anziano”

Cooperativa Sociale “Servizi Sociali”
Servizi Socio— Assistenziali

Contratto di Collaborazione Coordinata a Progetto per 15 ore mensili
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Nome e indirizzo del datore di lavoro
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Note
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Funzione o posto occupato
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Dal 21.05.2003 al 31.10.2003
Assistente Sociale

In relazione al progetto Territoriale Interistituzionale “In Famiglia” - Centro di Riferimento per la
Famiglia e I'Affido — Servizi di Affido familiare, supporto ai minori e famiglie, finanziato ai sensi della
L. n. 285/97:

e  Mappatura del territorio al fine di definire I'offerta di servizi e strutture rivolte ai minori

presenti nel distretto sanitario di Oristano — Terralba

e Realizzazione di incontri di sensibilizzazione e promozione dell'affido familiare

e  (Gestione del processo di affido
Comune di Oristano

Servizi Socio— Assistenziali

Contratto di Collaborazione Coordinata e Continuativa per 32.5 ore settimanali

Dal 04.02.2003 al 16.05.2003
Assistente Sociale

Attivita nell'ambito della programmazione e realizzazione tecnica dei “Progetti di recupero e
reinserimento sociale a favore di persone e nuclei familiari con disagio socio-economico”, nello
specifico:

o Realizzazione dei progetti individualizzati di inclusione sociale

e  Firma dei contratti con i beneficiari

o Azioni di monitoraggio e verifica della realizzazione del progetto
Comune di Sassari

Servizi Socio — Assistenziali

Contratto di Collaborazione Coordinata e Continuativa per 36 ore settimanali

Dal 19 al 22 -11-2008
Esperta

Componente commissione esaminatrice per esami finali del Corso regionale per “Animatore socio-
culturale”

Istituto Professionale per i Servizi Sociali “G. Galilei” di Oristano

Servizi — Socio Assistenziali

Dal 02 Marzo 2021 al 27 Aprile 2021
Assistente Sociale Supervisore
Comune di Tramatza

Attivita di supervisione

Svolgimento di attivita di supervisione per Tirocinio Prof. Il di una studentessa frequentante il Corso
di Laurea L-39-Servizio Sociale per un tot. di 225 h, nell'ambito della convenzione per tirocini
curriculari stipulata tra I'Universita degli Studi di Sassari e il Comune di Tramatza.

Dal 26 Ottobre 2020 al 15 Gennaio 2021
Assistente Sociale Supervisore
Comune di Tramatza
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Tipo o settore d'attivita
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Funzione o posto occupato
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Funzione o posto occupato

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo o settore d'attivita

Note

Date

Funzione o posto occupato

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo o settore d'attivita

Note

Date

Funzione o posto occupato

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo o settore d'attivita
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Date

Attivita di supervisione

Svolgimento di attivita di supervisione per Tirocinio Prof. Il di una studentessa frequentante il Corso
di Laurea L-39-Servizio Sociale per un tot. di 225 h, nell'ambito della convenzione per tirocini
curriculari stipulata tra I'Universita degli Studi di Sassari e il Comune di Tramatza.

Dal 24 Giugno 2020 al 23 Giugno 2021
Operatore Locale di Progetto (O.L.P.)
Comune di Tramatza

Progetti di Servizio Civile

Progetto di Servizio Civile “Tempo dei nonni”

Con compiti di: coordinatore del progetto, coordinatore e responsabile delle attivita dei volontari,
“maestro” del volontario, referente per i partecipanti alla realizzazione del progetto relativamente a
tutte le tematiche legate all'attuazione dello stesso.

Dal 15 Gennaio 2019 in corso

Operatore Locale di Progetto (O.L.P.)

Comune di Tramatza

Progetti di Servizio Civile

Progetto di Servizio Civile S.EN.ES. (Salute Energie Esperienze)

Con compiti di: coordinatore del progetto, coordinatore e responsabile delle attivita dei volontari,
‘maestro” del volontario, referente per i partecipanti alla realizzazione del progetto relativamente a
tutte le tematiche legate all'attuazione dello stesso.

Dal 7 Novembre 2016 al 06 Novembre 2017

Operatore Locale di Progetto (O.L.P.)

Comune di Tramatza

Progetti di Servizio Civile

Progetto di Servizio civile T.R.A.M. (Tramatza e i Ragazzi per I'Animazione dei Minori)

Con compiti di: coordinatore del progetto, coordinatore e responsabile delle attivita dei volontari,
“‘maestro” del volontario, referente per i partecipanti alla realizzazione del progetto relativamente a
tutte le tematiche legate all'attuazione dello stesso.

Dal 1° Settembre 2012 al 31 Agosto 2013
Operatore Locale di Progetto (O.L.P.)
Comune di Tramatza

Progetti di Servizio Civile

Progetto di Servizio civile “lo ti aiuto”

Con compiti di: coordinatore del progetto, coordinatore e responsabile delle attivita dei volontari,
“maestro” del volontario, referente per i partecipanti alla realizzazione del progetto relativamente a
tutte le tematiche legate all'attuazione dello stesso.

Dal 17.12.2007 al 16.12.2008

Operatore Locale di Progetto (O.L.P.)
Comune di Oristano

Progetti di Servizio Civile

Progetto di Servizio civile “Vengo a trovarti”...

Con compiti di: coordinatore del progetto, coordinatore e responsabile delle attivita dei volontari,
‘maestro” del volontario, referente per i partecipanti alla realizzazione del progetto relativamente a
tutte le tematiche legate all'attuazione dello stesso, presenza, in sede di attuazione del progetto, di
almeno 10 ore settimanali.

Dal 24.06 al 23.09.2002
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Funzione o posto occupato

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo o settore d'attivita

Note
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Funzione o posto occupato

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo o settore d'attivita
Note
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Funzione o posto occupato

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo o settore d'attivita
Note

Date
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Nome e indirizzo del datore di lavoro
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Idoneita
Date
Funzione o posto occupato

Descrizione idoneita conseguita

Nome e indirizzo dell'ente

Tipo o settore d'attivita

Date
Funzione o posto occupato

Descrizione idoneita conseguita

Nome e indirizzo dell'ente

Tipo o settore d'attivita

Date
Funzione o posto occupato

Descrizione idoneita conseguita

Assistente Sociale
Universita di Cagliari — Area Didattica e Orientamento
Servizi Socio —Assistenziali

Tirocinio facoltativo di formazione e orientamento, svolto presso i Servizi Sociali del Comune di San
Vero Milis, con impegno settimanale di 20 ore e 240 ore complessive.

Dal 05 al 22.08.2000

Volontario

Centro del volontariato per I'accoglienza giubilare
Servizi di accoglienza

Servizio di volontariato a Roma, in occasione della 15* Giornata Mondiale della Gioventu, come
addetta all'organizzazione logistica e all'accoglienza dei pellegrini, con impegno settimanale di 40
ore.

Dal 04.12.00 al 18.05.01

Assistente Sociale

Universita di Cagliari — Area Didattica e Orientamento
Servizi — Socio Assistenziali

Tirocinio professionale da 300 ore presso il Servizio Psicologico e Sociale dell’Ospedale Regionale
per le Microcitemie di Cagliari con un impegno medio di 15 ore settimanali.

Dal 10.01.00 al 06.07.00

Assistente Sociale

Universita di Cagliari — Area Didattica e Orientamento
Servizi Socio —Assistenziali

Tirocinio professionale 300 ore presso il Servizio Sociale del Comune di Cagliari — Circoscrizione n.
2 con un impegno medio di 15 ore settimanali.

16.03.2005
Assistente Sociale

Inserimento in graduatoria presso il Comune di Cabras, a seguito di Selezione pubblica per soli titoli
(indetta in data 16.03.2005) per l'eventuale conferimento di incarichi di collaborazione e libero-
professionali per il supporto e il coordinamento delle attivita delle diverse Aree dei Servizi Socio-
Assistenziali dell'lstituzione del Comune di Cabras

Comune di Cabras

Servizi Socio — Assistenziali

17.12.2004
Assistente Sociale

Idoneita conseguita nel concorso pubblico per esami per 'assunzione a tempo indeterminato di n. 1
posto di istruttore direttivo assistente sociale — categoria D1 presso il Comune di Tramatza (OR)

Comune di Tramata

Servizi Socio — Assistenziali

20.04.2004
Assistente Sociale

Idoneita conseguita nel concorso pubblico per esami per 'assunzione a tempo indeterminato di n. 1
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Nome e indirizzo dell'ente

Tipo o settore d'attivita

Date
Funzione o posto occupato

Descrizione idoneita conseguita

Nome e indirizzo dell'ente

Tipo o settore d'attivita

Date
Funzione o posto occupato

Descrizione idoneita conseguita

Nome e indirizzo dell'ente
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Istruzione e formazione

Date
Certificato o diploma ottenuto

Nome e tipo d'istituto di istruzione o
formazione

Date
Certificato o diploma ottenuto

Nome e tipo d’istituto di istruzione o
formazione

Date
Certificato o diploma ottenuto

Nome e tipo d'istituto di istruzione o
formazione

Date
Certificato o diploma ottenuto

Nome e tipo d'istituto di istruzione o
formazione

Date
Certificato o diploma ottenuto

Nome e tipo d'istituto di istruzione
o formazione

posto di istruttore direttivo assistente sociale — categoria D1 presso il Comune di Siddi (CA)
Comune di Siddi (CA)

Servizi Socio- Assistenziali

11.11.2002
Assistente Sociale

Inserimento in graduatoria presso il Comune di Ghilarza, a seguito di Selezione per Assistente
Sociale per la sperimentazione del Reddito Minimo d'Inserimento (D.Lgs. N. 237/98)

Comune di Ghilarza (OR)

Servizi Socio — Assistenziali

07.08.2002
Assistente Sociale

Inserimento in graduatoria presso il Comune di Cabras, a seguito di Selezione per Assistente
Sociale con ruolo di Coordinatore dei Servizi di Assistenza Domiciliare e Aggregazione Anziani

Comune di Cabras (OR)

Servizi Socio -Assistenziali

Ottobre 2013 — Aprile 2015
Attestato di partecipazione
Master biennale in Mediazione Familiare a cura dell'Universita Popolare “Giovanni Paolo II”.

24.02.2021
Attestato di partecipazione

Seminario dal titolo “La Legge di bilancio 2021. Il potenziamento del Servizio Sociale Professionale”
organizzato dal Plus di Oristano

09.06.2021
Attestato di partecipazione

Corso FaD dal titolo “Sistema di protezione e tutela dei rifugiati e richiedenti asilo” organizzato dalla
Fondazione Nazionale degli Assistenti Sociali della durata di n. 7 ore totali

01.06.2021
Attestato di partecipazione

Corso FaD dal titolo “La tutela dei minori stranieri non accompagnati” organizzato dalla Fondazione
Nazionale degli Assistenti Sociali della durata di n. 3 ore totali

26.05.2021
Attestato di partecipazione

Corso FaD dal titolo “Il fenomeno della violenza nei confronti degli Assistenti Sociali. Primo modulo:
gli esiti della ricerca nazionale” organizzato dalla Fondazione Nazionale degli Assistenti Sociali della
durata di n. 4 ore totali
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Date
Certificato o diploma ottenuto

Nome e tipo d'istituto di istruzione
o formazione

Date
Certificato o diploma ottenuto

Nome e tipo d'istituto di istruzione
o formazione

Date
Certificato o diploma ottenuto

Nome e tipo d'istituto di istruzione
o formazione

Date
Certificato o diploma ottenuto

Nome e tipo d'istituto di istruzione
o formazione

Date
Certificato o diploma ottenuto

Nome e tipo d'istituto di istruzione o
formazione

Date
Certificato o diploma ottenuto

Nome e tipo d'istituto di istruzione o
formazione

Date
Certificato o diploma ottenuto

Nome e tipo d'istituto di istruzione
o formazione

Date
Certificato o diploma ottenuto

Nome e tipo d'istituto di istruzione
o formazione

26.05.2021
Attestato di partecipazione

Corso FaD dal titolo “Il Servizio Sociale nelle emergenze” organizzato dalla Fondazione Nazionale
degli Assistenti Sociali della durata di n. 5 ore totali

25.05.2021
Attestato di partecipazione

Corso FaD dal titolo “ll Codice Deontologico degli Assistenti Sociali 2020. Percorso di
accompagnamento dell'approfondimento del testo” organizzato dalla Fondazione Nazionale degli
Assistenti Sociali della durata di 4 ore totali

08.10.2020
Attestato di partecipazione

Corso FaD dal titolo “Codice deontologico della professione e procedimento disciplinare”
organizzato dalla Fondazione Nazionale degli Assistenti Sociali della durata di 3 ore totali

25.09.2019
Attestato di partecipazione

SIWE: Workshop Comuni Allegato di dettaglio RD-SIPSO — AREA REIS organizzato da Sardegna
IT St

06.05.2011 — 27.05.2011
Attestato di partecipazione

Corso di formazione “Costruire il Regolamento Generale dei Servizi Socio-Assistenziali” organizzato
dall'Unione di Comuni dei Fenici per n. 16 ore totali.

16.04.2010
Attestato di partecipazione

Convegno “Alzheimer- Per capire di piU...per capirli di pit” promosso e realizzato dal Comune di
Abbasanta in collaborazione con la A.S.L. n. 5 di Oristano e con la Regione Autonoma della
Sardegna

08.04.2019
Attestato di partecipazione

Corso FaD dal titolo “La definizione dei principi etici da parte delle organizzazioni internazionali: un
contributo al dibattito italiano” organizzato dalla Fondazione Nazionale degli Assistenti Sociali della
durata di 1 ora

06.04.2019
Attestato di partecipazione

Corso FaD dal titolo “Libera Professione: Conosciamola meglio” organizzato dalla Fondazione
Nazionale degli Assistenti Sociali della durata di 1 ora
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Date
Certificato o diploma ottenuto

Nome e tipo d'istituto di istruzione
o formazione

Date
Certificato o diploma ottenuto

Nome e tipo d'istituto di istruzione
o formazione

Date
Certificato o diploma ottenuto

Nome e tipo d'istituto di istruzione
o formazione

Date
Certificato o diploma ottenuto

Nome e tipo d'istituto di istruzione o
formazione

Date
Certificato o diploma ottenuto

Nome e tipo d'istituto di istruzione o
formazione

Date
Certificato o diploma ottenuto

Nome e tipo d'istituto di istruzione o
formazione

Date
Certificato o diploma ottenuto

Nome e tipo d'istituto di istruzione o
formazione

Date
Certificato o diploma ottenuto

Nome e tipo d'istituto di istruzione o
formazione

Date
Certificato o diploma ottenuto

Nome e tipo d'istituto di istruzione o
formazione

19.05.2017
Attestato di partecipazione

Seminario dal titolo “Cure palliative in Sardegna - Qualita della vita e sinergia degli interventi”
organizzato dall'Ordine degli Assistenti Sociali della Regione Sardegna per n. 6 ore totali

25.03.2017
Attestato di partecipazione

Corso FaD “Ricerca aggressivita nei confronti degli assistenti sociali” organizzato dall'Ordine degli
Assistenti Sociali — Consiglio Nazionale

21.03.2017
Attestato di partecipazione

Convegno “Giornata mondiale del Servizio Sociale — Toccare terra, fare accoglienza, costruire
sviluppo” per n. 5 ore totali organizzato dall’Ordine degli Assistenti Sociali della Regione Sardegna

26.09.2008
Attestato di partecipazione

Corso per Operatore Locale di Progetto (OLP) per i progetti di Servizio Civile - Albo Regionale del
Servizio Civile

Dal 21.02.2008 al 09.07.2008
Attestato di frequenza

Progetto Ippocrate “Integrazione socio-sanitaria: sviluppo professionale e lavoro di rete”- Sede Isfor
Api clo CRFPA di Oristano

Dal 12 al 19.04.2006
Attestato di partecipazione

Progetto FORCE (Formazione Congiunta per 'Educazione alla Legalita), finanziato dal Ministero
dellInterno — Dipartimento Liberta Civili e Immigrazione e realizzato dall’ATI Parsec Consortium,
Consorzio Nova, Legautonomie

30.03.2006.
Attestato di partecipazione

Seminario dal titolo “Le sfide attuali del Servizio Sociale professionale: sviluppo e formazione”,
organizzato dall'Universita degli Studi di Cagliari — Corso di Laurea Specialistica in programmazione
e gestione delle politiche e dei servizi sociali, tenutosi a Cagliari

22.12.2005
Attestato di partecipazione

Seminario dal titolo “L’Amministrazione di sostegno”, organizzato all'Universita degli Studi di Cagliari
— Corso di Laurea Specialistica in programmazione e gestione delle politiche e dei servizi sociali,
tenutosi a Cagliari

23.06.2004.
Attestato di partecipazione

Convegno dal titolo "Abuso sui minori e lavoro di rete", organizzato dall'Unione dei Comuni
Marrubiu, Uras, S. Nicold d'Arcidano nell'ambito del P.O. Intercomunale "Famiglia" (Marrubiu, S.
Nicolo d'Arcidano, Uras e Terralba), tenutosi a Marrubiu
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Date
Certificato o diploma ottenuto

Nome e tipo d'istituto di istruzione o
formazione

Date
Certificato o diploma ottenuto

Nome e tipo d'istituto di istruzione o
formazione

Date
Certificato o diploma ottenuto

Nome e tipo d'istituto di istruzione o
formazione

Date
Certificato o diploma ottenuto

Nome e tipo d'istituto di istruzione o
formazione

Date
Certificato o diploma ottenuto

Nome e tipo d'istituto di istruzione o
formazione

Date
Certificato o diploma ottenuto

Nome e tipo d'istituto di istruzione o
formazione

Date
Certificato o diploma ottenuto

Nome e tipo d'istituto di istruzione o
formazione

Date
Certificato o diploma ottenuto

Nome e tipo d'istituto di istruzione o
formazione

Date
Certificato o diploma ottenuto
Nome e tipo d'istituto di istruzione o

24.04.2004.
Attestato di partecipazione

Convegno dal titolo “Il lavoro con gli adolescenti tra prevenzione e riduzione del danno”, organizzato
dall'Unione dei Comuni Marrubiu, Uras, S. Nicolo d'Arcidano nell'ambito del Progetto Educatori di
strada, tenutosi a Marrubiu

27.03.2004.
Attestato di partecipazione

Convegno dal titolo "Uguali a chi? - Interdetti e minori: quale tutela nel processo penale?",
organizzato dal Soroptimist International Club di Oristano in collaborazione con la Provincia di
Oristano, svoltosi a Oristano

27.03.2004
Attestato di partecipazione

Convegno dal titolo "Uguali a chi ? - Interdetti e minori: quale tutela nel processo penale?",
organizzato dal Soroptimist International Club di Oristano in collaborazione con la Provincia di
Oristano, svoltosi a Oristano

27-28-29.10. 2003
Attestato di partecipazione

Corso di aggiornamento professionale, gestito dalla Cooperativa Lariso di Nuoro in collaborazione
con I'LR.S. di Milano, sul tema “La famiglia multiproblematica. La progettazione e gli interventi a
rete”, della durata di 24 ore, tenutosi a Santa Cristina (OR)

14-15-16.10.2003
Attestato di partecipazione

Corso di aggiornamento professionale, gestito dalla Cooperativa Lariso di Nuoro in collaborazione
con I'l.R.S. di Milano, sul tema “La famiglia multiproblematica. La diagnosi sociale”, della durata di
24 ore, tenutosi ad Arborea (OR)

26.09.2002
Attestato di partecipazione

Attestato di partecipazione al Seminario dal titolo “Globalizzazione, disagio giovanile e diffuso,
memoria storica locale. Analisi e nuove prospettive di Teoria-Prassi”, organizzato dalla Provincia di
Oristano, in collaborazione con I'Universita di Urbino e il Lam Studium di Foggia. svoltosi ad Arborea

Dal 13 - 14.06.2002
Attestato di partecipazione

Attestato di partecipazione al Workshop dal titolo “Bullismo e devianza minorile; metodologie di
intervento: scuola, famiglia, gruppo dei pari” organizzato dall'l.FO.S. (Istituto di Formazione Sardo),
della durata di 2 giornate formative e 20 ore complessive, svoltosi a Cagliari

Dal 24.04 al 05.06.2002
Attestato di partecipazione

Attestato di partecipazione al Corso di formazione dal titolo “Conoscere e implementare la riforma
dei servizi sociali”, con 14 ore di frequenza su 28 complessive, organizzato dalla Provincia di
Oristano, in collaborazione con I'l.R.S. (Istituto per la Ricerca Sociale) di Milano

Dal 23 al 25.09.2001
Attestato di partecipazione
Attestato di partecipazione al Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Sperimentale
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formazione

Date
Certificato o diploma ottenuto

Nome e tipo d'istituto di istruzione o
formazione

Date
Certificato o diploma ottenuto

Nome e tipo d'istituto di istruzione o
formazione

Albi e ordini professionali

Capacita e competenze
personali

Madrelinguale
Altrale linguale

Autovalutazione

Livello europeo ()
Inglese
Francese

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche

organizzato dall'A.l.P. (Associazione ltaliana di Psicologia), della durata di 3 giornate formative e 21
ore complessive, svoltosi ad Alghero

30.04.2001.
Attestato di partecipazione

Attestato di partecipazione al Seminario dal titolo “Il segreto professionale degli Assistenti Sociali’
tenutosi presso il Corso di Laurea in Servizio Sociale dell'Universita degli Studi di Cagliari

Anno accademico 2000/2001
Diploma Universitario in Servizio Sociale

Universita degli studi di Cagliari

Iscrizione all’Albo degli Assistenti Sociali della Regione Sardegna ai sensi della Legge n. 84 del
23.03.1993 ¢ D.M. n. 615 dell'11.10.1994

Italiana

Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale Produzione scritta
A1 Elementare A1 Elementare A1 Elementare A1 Elementare A1 Elementare
B1 Intermedio B1 Intermedio B1 Intermedio B1 Intermedio B1 Intermedio

Durante le diverse esperienze formative, professionali ed extraprofessionale svolte ho potuto
maturare le seguenti competenze:
- buone capacita comunicative adottando metodologie e linguaggi appropriati alle diverse
situazioni nelle quali mi sono trovata;
- predisposizione ai rapporti interpersonali sia con gli utenti-clienti sia con colleghi e nelle
equipes di lavoro;
- flessibilita nellimpiego delle capacita e competenze in riferimento ai differenti contesti
frequentati (formali, informali, tecnici)
- capacita di ascolto
- capacita relazionali

Durante le diverse esperienze formative, professionali ed extraprofessionale svolte ho potuto
maturare le seguenti competenze:

- Capacita di gestire relazioni

- flessibilita al cambiamento;

- Puntualita e precisione durante lo svolgimento del lavoro

- Mantenere contatti con l'utenza

- Gestire in maniera efficace il tempo in base ai compiti assegnati

- Rispettare le regole ed i ruoli nel contesto di lavoro

- Muoversi in uno spazio talvolta ridotto e ingombrato

- capacita di rispetto delle regole;

- pianificazione ed organizzazione del lavoro

- capacita di lavoro in équipe;

- prendere iniziative e saper organizzare la propria attivita

Durante le diverse esperienze formative, professionali ed extraprofessionale svolte ho potuto
maturare le seguenti competenze:
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Capacita e competenze
Informatiche

Patente

AUTORIZZAZIONE AL
TRATTAMENTO DEI DATI
PERSONALI

Oristano, 15/11/2021

- Gestione degli atti amministrazioni relativi alla stesura dei seguenti atti amministrativi:
o  Determinazioni
o Impegni di spesa
- Utilizzo dei seguenti strumenti professionali:
o Relazioni sociali e/o valutazioni
o  Gestione di colloqui
- Progetti individualizzati

Durante le diverse esperienze formative, professionali ed extraprofessionale svolte ho potuto
maturare le seguenti competenze:

- Buona conoscenza del sistema operativo Windows XP

- Buona conoscenza del programma di videoscrittura WORD

- Buona conoscenza del foglio di calcolo EXCEL

- Capacita di utilizzo di Explorer per la navigazione su Internet

- Capacita di utilizzo del motore di ricerca GOOGLE

- Capacita di invio, ricezione e gestione di Email

Patente B dal 1999

Ai sensi della L. 675/96, e del D.L. 30.06.2003, n. 196 e successive modifiche ed integrazioni
autorizzo il trattamento dei dati personali.

Caria Cristiana

CARIA
CRISTIANA
15.11.2021
12:46:47
GMT+00:00
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