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Il FUNZIONARIO RESPONSABILE 

Adotta la seguente determinazione: 

VISTA la deliberazione del C.d.A. n. 15 in data 29/09/2020, con la quale si approvava il Regolamento di 

organizzazione dell’Ente; 

VISTA la deliberazione del C.d.A. n.34 del 13.12.2024 con la quale si nominavano i responsabili dei servizi; 

VISTA la deliberazione del C.d.A. n.33 del 13.12.2024 con la quale si approvava il bilancio di previsione 2025-

2027;  

ATTESO che al 31.12.2024 è venuto a scadere il contratto in corso con la DOTT.SSA LAURA MITTA, nata a 

Borgosesia (VC), il 06.12.1958, ivi residente in Viale delle Rimembranze n.70, C.F. MTT LRA 58R 46B 041U, 

P.IVA 01436830028, avente ad oggetto l’incarico di consulente sanitario, figura contemplata nelle moderne 

tecniche di Healtchare Value, nell’ambito di un processo di miglioramento continuo che mette al centro del 

percorso di cura la figura fondamentale del paziente/ospite; 

RICHIAMATA  altresì la determinazione n. 43 del 27 maggio 2024 con la quale si prendeva atto dell’avvio del 

progetto di "VALORIZZAZIONE DEL PERCORSO DI CURA VOLTO ALLA PROMOZIONE DELL'INVECCHIAMENTO 

ATTIVO"  , finanziato dalla Regione Piemonte, che prevede tra le figure di riferimento nella gestione e 

realizzazione del progetto la Dott.ssa Mitta Laura; 

RITENUTO opportuno di procedere ad affidamento diretto ai sensi dell'art. 50, comma 1, lett. b) del D.Lgs. 

36/2023 (d'ora in poi anche Codice per brevità), al fine di garantire l'erogazione del suddetto servizio per gli 

anni 2025-2026, in osservanza dei principi di risultato, tempestività, legalità, trasparenza, libera concorrenza, 

correttezza, efficacia ed economicità; 

DATO ATTO che, alla luce dell’istruttoria svolta, l’importo del servizio è inferiore a 143 mila euro e che per lo 

stesso non vi è l’obbligo del preventivo inserimento nella Programmazione Triennale degli Acquisti di forniture 

e servizi 2024-2026;  

VISTI: 

- il D.Lgs. n.36/2023 “Codice dei contratti pubblici”; 

- La legge 7 agosto 1990, n. 241; 

- l’Allegato I.1 al Decreto Legislativo 36/2023 il quale definisce, all’articolo 3, comma 1, lettera d), che 

l’affidamento diretto come “l’affidamento del contratto senza una procedura di gara, nel quale, anche nel 

caso di previo interpello di più operatori economici, la scelta è operata discrezionalmente dalla stazione 

appaltante o dall’ente concedente, nel rispetto dei criteri qualitativi e quantitativi di cui all’articolo 50, 

comma 1 lettere a) e b), del Codice e dei requisiti generali o speciali previsti dal medesimo Codice”;  

VISTO l’art. 128 del Codice il quale consente la deroga alla rotazione degli incarichi per i servizi alla persona 

sottosoglia, imponendo il rispetto dei principi generali di qualità, continuità, accessibilità, disponibilità e 

completezza, e gli obblighi di tenere conto delle esigenze specifiche delle diverse categorie di utenti; 

FATTO CONSTARE che l’Ente appaltante, certificato ISO 9001/2015, all’interno del proprio sistema di qualità, 

attua dei processi di verifica e di controllo sulla puntualità ed esecuzione delle attività, sul grado di 

conseguimento dei risultati di prestazione e di applicazione delle capacità organizzative, sul grado di 

soddisfacimento degli utenti per le prestazioni offerte;  

RITENUTO che l’importante ruolo svolto dal professionista si fonda sulle comprovate attitudini idonee a 

garantire, ex plurimis: 

-  Il raccordo e l’armonizzazione degli interventi erogati dalle diverse componenti sanitarie, socio-sanitarie 

all’interno delle équipe multidisciplinari interne; 



- Il coordinamento dell’équipe multidisciplinare per quanto attiene alla valutazione dell’anziano al momento 

dell’inserimento in struttura e durante la permanenza, nonché le valutazioni e rivalutazioni ai sensi del D.M. 

17 dicembre 2008 e della D.G.R. 69-481 del 2 agosto 2010; 

- La disponibilità ad intervenire tempestivamente vista la prossimità del suo domicilio; 

- Le valutazioni positive ottenute in sede di verifica degli indicatori di qualità; 

- Il rapporto di fiducia instaurato con gli anziani che costituiscono valore fondante per la qualità dei servizi 

resi e siano di per sé motivo per la conferma dell’incarico alla Dott.sa Laura Mitta; 

DATO ATTO che in data 27.01.2025, è stata avviata una trattativa su MEPA con copia informatica RDO 

n.5021438, e che entro la data di scadenza è pervenuta l'offerta del professionista DOTT.SSA LAURA MITTA, 

nata a Borgosesia (VC), il 06.12.1958, ivi residente in Viale delle Rimembranze n.70, C.F. MTT LRA 58R 46B 

041U, P.IVA 01436830028, completa della accettazione di tutte le prescrizioni contrattuali e tecniche per 

l’esecuzione dei servizi; 

RITENUTA congrua l'offerta presentata per un importo onnicomprensivo, pari ad €48.000,00 per il biennio, 

con prezzi competitivi rispetto a quelli presenti sul mercato e identici a quelli dell’anno scorso; 

RITENUTO, pertanto, di individuare, in attuazione delle disposizioni dell'art. 17, comma 2, del Codice i 

seguenti elementi essenziali dell'affidamento: 

 – l'oggetto dell'affidamento: incarico di consulente sanitario; 

 – la durata della fornitura: dal 01.01.2025 al 31.12.2026;  

– valore dell'affidamento: il valore netto dell'affidamento, in ragione di anno, reca un importo di €24.000,00, 

esente IVA e così per complessivi €48.000; 

– affidatario: DOTT.SSA LAURA MITTA, nata a Borgosesia (VC), il 06.12.1958, ivi residente in Viale delle 

Rimembranze n.70, C.F. MTT LRA 58R 46B 041U, P.IVA 01436830028; 

– motivazione di scelta dell'affidatario: il professionista oltre a soddisfare tutti i requisiti di ordine generale 

richiesti dal Codice, nonché i requisiti di idoneità professionale, annovera un'esperienza pluriennale nei 

settori di competenza che la rendono idonea all’incarico conferito, oltre al rapporto fiduciario instaurato con 

gli Ospiti ed i familiari;  

– la modalità di affidamento: affidamento diretto, ai sensi dell'art. 50, comma 1, lettera b) del D.Lgs. 36/2023, 

perfezionato con trattativa diretta 4011672 su MEPA; 

 – le clausole ritenute essenziali del contratto, ovvero le principali condizioni contrattuali, sono tutte le 

prescrizioni contrattuali e tecniche contenute nelle condizioni di fornitura e nel progetto di servizio, posti 

agli atti del Settore e da sottoscrivere congiuntamente da Ditta e Amministrazione;  

– il Responsabile del Progetto (RUP) ai sensi dell’art. 15 del D.Lgs. n. 36/2023 è la la sig.ra Nadia Segato, 

direttore di struttura e funzionario responsabile dell’area amministrativa, contabile e finanziaria; 

– il suddetto RUP è anche responsabile di procedimento per le fasi di programmazione, progettazione, 

affidamento ed esecuzione ai sensi dell’art. 4 della L. 241/90;  

APPURATO che, sotto il profilo del rischio interferenziale, nell’esecuzione dell’appalto non si palesa esistente 

la citata categoria di rischio tra il personale della stazione appaltante e quello della impresa appaltatrice e 

pertanto non è necessario redigere il DUVRI ai sensi dell’art. 26, comma 3, D.Lgs. 81/2008 e ss.mm.ii. e, di 

conseguenza, risulta superflua la quantificazione degli oneri pertinenti la sicurezza da rischio interferenziale, 

da corrispondere all’operatore economico;  



CONSIDERATO inoltre che le prestazioni di cui in oggetto non possono rivestire un interesse 

transfrontaliero certo, secondo quanto previsto dall’articolo 48, comma 2, del Decreto Legislativo 36/2023 

per il modesto valore e per il carattere territoriale della prestazione;  

DATO ATTO che è stato acquisito CIG B556195428 ai fini sia della tracciabilità di cui alla legge 136/2010 

che ai fini del monitoraggio dei contratti pubblici;  

VISTI: 

- La L. 241/1990; 

- Il D.Lgs. 267/2000; 

- Il D.Lgs. 118/2011 e ss.mm.ii.; 

- Lo Statuto ed il Regolamento di organizzazione; 

- Il D.Lgs. 36/2023 “Codice dei contratti pubblici”; 

- la L.190/2012 “Disposizioni per la prevenzione e la repressione della corruzione e dell'illegalità nella 

pubblica amministrazione”; 

RITENUTO che l'istruttoria preordinata all'emanazione del presente atto consenta di attestare la regolarità e 

la correttezza di quest'ultimo ai sensi e per gli effetti di quanto dispone l'art. 147 bis del D.Lgs. 267/2000 

D E T E R M I N A 

per le ragioni espresse in premessa che si intendono qui integralmente riportate:  

1) di approvare la procedura di trattativa diretta a mezzo MEPA n.5021438, per il servizio di collaborazione  

sanitaria, presso l’APSP Casa Sant’Anna, corrente in Borgosesia, per una durata biennale, dal 01.01.2025 al 

31.12.206, per un numero di ore annue in presunte 12/14 ore settimanali, andando ad approvare le 

relative Condizioni di fornitura;  

2) di dare atto che: 

- l'oggetto dell'affidamento è: incarico di collaborazione sanitaria; 

- la durata della fornitura è: dal 01.01.2025 al 31.12.2026;  

-  valore dell'affidamento: il valore netto dell'affidamento, in funzione della durata presunta di 12/14 ore 

settimanali è pari a €48.000,00 (€. 24.000,00, per ciascun anno), onnicomprensivo ed esente IVA; 

- l’affidatario è: DOTT.SSA LAURA MITTA, nata a Borgosesia (VC), il 06.12.1958, ivi residente in Viale 

delle Rimembranze n.70, C.F. MTT LRA 58R 46B 041U, P.IVA 01436830028; 

-  La motivazione di scelta dell'affidatario è: il professionista oltre a soddisfare tutti i requisiti di ordine 

generale richiesti dal Codice, nonché i requisiti di idoneità professionale, annovera un'esperienza 

pluriennale nei settori di competenza che la rendono idonea all’incarico conferito, oltre alla disponibilità 

ad intervenire con immediatezza vista la prossimità del suo domicilio ed al rapporto fiduciario 

instaurato con gli Ospiti ed i familiari;  

- la modalità di affidamento: affidamento diretto, ai sensi dell'art. 50, comma 1, lettera b) del D.Lgs. 

36/2023, perfezionato con trattativa diretta su MEPA n.5021438; 

-  le clausole ritenute essenziali del contratto, ovvero le principali condizioni contrattuali, sono tutte le 

prescrizioni contrattuali e tecniche contenute nelle condizioni di fornitura e nel progetto di servizio, 

posti agli atti del Settore e da sottoscrivere congiuntamente da Ditta e Amministrazione; 

- il Responsabile del Progetto (RUP) ai sensi dell’art. 15 del D.Lgs. n. 36/2023 è la sig.ra Nadia Segato, 

direttore di struttura e funzionario responsabile dell’area amministrativa, contabile e finanziaria; 



- il suddetto RUP è anche responsabile di procedimento per le fasi di programmazione, progettazione, 

affidamento ed esecuzione ai sensi dell’art. 4 della L. 241/ 

-  l'affidatario è soggetto all’obbligo di tracciabilità dei flussi finanziari, codice CIG. B556195428, ai sensi 

e per gli effetti dell’art. 3, Legge 136/2010 e dagli artt. 6 e 7, Legge 217/2010 ed è pertanto tenuto a 

fornire a questo Ente tutti gli elementi identificativi richiesti dalla legge, con la specificazione che il 

mancato adempimento degli obblighi di tracciabilità dei flussi finanziari di cui alla citata legge è causa di 

risoluzione immediata del contratto; 

3)   Di confermare la Dott.ssa Laura Mitta quale medico  di riferimento  nella gestione e realizzazione del 

progetto di "VALORIZZAZIONE DEL PERCORSO DI CURA VOLTO ALLA PROMOZIONE 

DELL'INVECCHIAMENTO ATTIVO"  , che si concluderà ad aprile 2025 , finanziato dalla Regione Piemonte   

4)  di Assumere impegno di spesa: 

-  per € 24.000 sul bilancio di previsione 2025-2026, esercizio 2025 alla Missione 12 programma: 03 Titolo: 1 

– Macroaggregato: 103; P.F.  5, Livello U.1.03.02.18.014 - Acquisti di servizi socio sanitari a rilevanza sanitaria , 

voce 100, cap. 252/1 impegno n. 20; 

- prenotare impegno di €. 24.000 sul bilancio 2026 , analoghe voci di bilancio 

5)di dare atto che, ai sensi dell’art. 183, comma 7 del decreto legislativo 18 agosto 2000, n.267, questa 

determinazione sarà esecutiva con l’apposizione del visto di regolarità contabile attestante la copertura 

finanziaria  

3) di attestare che non sussiste alcuna situazione di conflitto di interesse in relazione al presente atto, ai sensi 

dell’art. 6 comma 2 del Codice di Comportamento, emanato con decreto del Presidente della Repubblica 16 

aprile 2013, n. 62 nonché ai sensi dell’art. 6 bis della Legge del 7 agosto 1990n. 241. 

 

      IL FUNZIONARIO RESPONSABILE 

       F:to Nadia Segato 

   

VISTO: si attesta che ai sensi del comma 4 dell’art. 151 della legge 18.8.2000 n. 267, la spesa troverà copertura 

finanziaria sul bilancio pluriennale 2025-2027 

 

      IL FUNZIONARIO RESPONSABILE 

       F:to Nadia Segato 


