
LUN 14 MAR 15 MER 16 GIO 17 VEN 18

luogo EX IAL EX IAL
PRO CIV / 

COMUNE
EX IAL

CENTRO 

ANZIANI

attività

imbiancatura 

corridoio piano 

terra

imbiancatura 

corridoio piano 

terra

spiegazione + 

attività varie 

(se tempo, 

pulizia parco)

Pulizia Parco 

(fontana, 

spazzatura, e 

sistemazione 

giochi)

recinzione 

piantumazione 

+ piccoli lavori 

di 

manutenzione

orario 9:00 – 13:00 9:00 – 13:00 9:00 – 13:00 9:00 – 13:00 9:00 – 13:00

handyman Alpini Alpini
Protezione 

Civile
Alpini Anziani

materiale

guanti, vernici, 

pennelli, rulli 

manico corto, 

scotch carta, 

copertura 

pavimenti, 

stucco

guanti, vernici, 

pennelli, rulli 

manico corto, 

scotch carta, 

copertura 

pavimenti, 

stucco

materiale vario 

ProCiv

carta abrasiva 

per legno, 

impregnante 

per legno

guanti + 

materiale 

Centro Anziani

LUN 21 MAR 22 MER 23 GIO 24 VEN 25

luogo EX IAL EX IAL
PRO CIV / 

COMUNE
AGRES

CENTRO 

ANZIANI

attività

imbiancatura 

sala riunioni 

primo piano

imbiancatura/p

ulizia sala 

riunioni 1° 

piano

spiegazione + 

attività varie 

(se tempo, 

pulizia parco)

spiegazione + 

attività di 

manutenzione

piccoli lavori di 

manutenzione 

+ festa finale

orario 9:00 – 13:00 9:00 – 13:00 9:00 – 13:00 9:00 – 13:00 9:00 – 13:00

handyman Alpini Alpini
Protezione 

Civile
Alpini Anziani

materiale

guanti, vernici, 

pennelli, rulli 

manico corto, 

scotch carta, 

copertura 

pavimenti, 

stucco

guanti, vernici, 

pennelli, rulli 

manico corto, 

scotch carta, 

copertura 

pavimenti, 

stucco

materiale vario 

ProCiv

Materiale Agres 

trasporto con 

mezzo ProCiv 

a/r

guanti + 

materiale  

Centro Anziani

Attività Ci Sto! Affare Fatica 2025  Settimane 14-18 e 21-25 luglio 2025

*giochi da sistemare al Parco Castelbarco: Altalena doppia mista con arrampicata,  Altalena 
doppia mista, Combinato con 2 scivoli e palestra, Altalena doppia mista inclusiva


