Comune di BALME

CITTA’ METROPOLITANA DI TORINO

VERBALE DI DELIBERAZIONE
DELLA GIUNTA COMUNALE N.8

OGGETTO:

"PSICOLOGO DI BASE". ATTIVAZIONE DEL SERVIZIO SPERIMENTALE
DI AMBULATORIO PSICOLOGICO PRESSO L'AMBULATORIO MEDICO
DEL COMUNE DI BALME

L’anno duemilaventitre addi diciotto del mese di marzo alle ore nove e minuti zero nella
solita sala delle adunanze, previa I'osservanza di tutte le formalita prescritte dalla vigente
normativa, vennero per oggi convocati i componenti di questa Giunta Comunale, nelle
persone dei Signori:

Cognome e Nome Presente
1. CASTAGNERI Giovanni Battista - Sindaco Si
2. BOSCARATO Silvia Beatrice Margherita - Assessore Si
3. CASTAGNERI Teresa Maria - Assessore Si
Totale Presenti: 3
Totale Assenti: 0

Con lintervento e I'opera del Segretario Comunale CHISARI dott.ssa Concetta la quale
provvede alla redazione del presente verbale.

Essendo legale il numero degli intervenuti il Sig. CASTAGNERI Giovanni Battista assume
la presidenza e dichiara aperta la seduta per la trattazione dell’'oggetto sopra indicato.




LA GIUNTA COMUNALE

PREMESSO CHE é d’interesse per ’Amministrazione Comunale - cosi come indicato in un
apposito paragrafo (“La salute”) degli Indirizzi generali di governo — adoperarsi allo sviluppo dei
servizi erogati alla popolazione ed in modo particolare al mantenimento e all'implementazione dei
servizi sanitari, assistenziali e del welfare, ritenuti imprescindibili per il mantenimento dell’abitabilita
del Comune e della Valle;

PREMESSO, NELLO SPECIFICO, CHE si intende promuovere la salute dell’individuo nella
comunita ed in particolarita delle persone in condizione di ansia, stress, depressione e fragilita
psicologica, a causa di situazioni contingenti, tra cui, ad esempio emergenza pandemica e crisi
socio-economica, che siano nella condizione di beneficiare di un percorso psicoterapeutico;

VISTA la misura governativa “Contributo per sostenere le spese relative a sessioni di psicoterapia”
(cd “Bonus psicologo”), introdotta dal decreto-legge 30 dicembre 2021, n. 228, convertito, con
modificazioni, dalla legge 25 febbraio 2022, n. 15, all’articolo 1-quater, comma 3 e attuata con
decreto interministeriale del 31 maggio 2022, emanato dal Ministro della Salute, di concerto con il
Ministro del’Economia e delle finanze - pubblicato nella Gazzetta Ufficiale - Serie Generale n. 148
del 27 giugno 2022;

VISTE le diverse Proposte di Legge regionale, presentate nei Consigli Regionali di alcune Regioni
italiane, tra cui la Regione Piemonte, e orientati all'attivazione della figura dello “Psicologo di base”
quale ruolo sanitario a rapporto convenzionale con il Servizio Sanitario Regionale (SSR), ai sensi
dell' art.12 del Decreto Legge n. 35 del 30 aprile 2019, convertito con Legge n . 60 del 25 giugno
2019;

VISTA, in particolare, la proposta di legge regionale del Consiglio Regionale del Piemonte n. 183
presentata il 24 gennaio 2022 avente ad oggetto “Istituzione della figura dello psicologo di base
territoriale”;

CONSIDERATO CHE, il 13 febbraio 2023 & pervenuta la proposta per il progetto “Psicologo di
Base” da parte del professionista Starnai Nicolo (ns. nota prot. 483/23) riguardante l'istituzione di
un servizio di ambulatorio psicologico finalizzato all’accesso alle cure psicologiche da parte della
popolazione residente nel Comune di Balme;

RITENUTO DI poter contribuire alla promozione del tema oggetto dei disegni di legge attuando nel
comune di Balme uno specifico progetto precursore, a carattere sperimentale, denominato
“PSICOLOGO DI BASE”, la cui esperienza potra rivelarsi utile per altre realta interne e montane e
a contesti territoriali di larga scala;

DATO ATTO CHE [’istituzione del servizio di ambulatorio psicologico contribuisce — unitamente al
servizio di ambulatorio del Medico di Medicina Generale — al perseguimento della prevenzione e
della promozione del benessere individuale e della comunita;

VISTO il documento contenente le linee di indirizzo del progetto allegato alla presente, atta a
regolare i rapporti con il professionista incaricato nellambito dell’espletamento del presente
servizio;

VISTE: - la L. 833/1978 ("Istituzione del servizio sanitario nazionale"); — il D.Lgs. 502/1992
("Riordino della disciplina in materia sanitaria, a norma dell'articolo 1 della legge 23 ottobre 1992,
n. 421") e ss.mm.ii; VISTI: — il D.Lgs. 267/2000 e ss.mm.ii.; — il D.Lgs. 50/2016 e ss.mm.ii.; — lo

Statuto Comunale;

acquisito il parere del Responsabile del servizio amministrativo e contabile in merito alla regolarita
tecnica e contabile del presente provvedimento
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Con votazione unanime favorevole espressa in modo palese
DELIBERA
Per quanto richiamato in premessa,

DI ISTITUIRE, in via sperimentale per il periodo 01.04.2023 — 30.12.2023 il servizio denominato
‘PSICOLOGO DI BASE” consistente nell’attivazione di un ambulatorio psicologico presso
I’'ambulatorio medico comunale di Balme;

DI APPROVARE le Linee di indirizzo del progetto allegate alla presente e che ne costituiscono
parte integrante e sostanziale, tra i Comune di Balme e il professionista incaricato, individuato
mediante procedura del Responsabile del Servizio a norma del D.Lgs. 50/2016 (“Codice dei
contratti pubblici”);

DI AUTORIZZARE il Sindaco legale rappresentante dell’Ente alla sottoscrizione dell’Accordo di cui
al punto precedente tra i Comuni di Balme e il professionista incaricato individuato nell’ambito della
procedura a cura del Responsabile del Servizio.

Con successiva votazione unanime favorevole espressa in modo palese, la presente deliberazione
viene dichiarata immediatamente eseguibile ai sensi e per gli effetti dell’art. 134, comma 4, del
D.Lgs. n. 267/2000 e s.m.i.



Letto, confermato e sottoscritto

Il Sindaco Il Segretario Comunale
Firmato digitalmente Firmato digitalmente
CASTAGNERI Giovanni Battista CHISARI dott.ssa Concetta



